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सार 

वतबमान जाोंच के अध्ययन में मेवलिल्ड मच्छर भगाने वाले हबबल घटक का वनमाबण करते समय हमने वववभन्न 

सामवग्रयोों का उपयोग वकया है, अजाविराच्टा इोंवडका (नीम का तेल) में अल्कलॉइड फे्लवोनोइड्स सैपोनोइड 

होते हैं, जैसे वक अजाविराछा, सामोंजस्य और आसोंजन के वलए गोोंि, काबबन डाइआक्साइड िुएों  के वलए 

इसे्तमाल वकया जाने वाला कपूर कोकस नू्यसीफेरा (नाररयल का तेल) में कैवप्रक वमथाइवलक एवसड, एस्टर 

और फ्री फैटी एवसड और सेस्टर म (ऑरेंज वपल्स पाउडर) में वलमोनेन ऑयल तथा हैलामाइन होता है, इन सभी 

अवयवोों का उपयोग लावाब को मारने के वलए तथा मच्छर भगाने में वकया गया है। हबबल मच्छर ववकर्बक का 

उपयोग मच्छरोों की लावाब गवतवववि की अविकाोंि प्रजावतयोों को मारने के वलए 30 वमनट तक वपोंजरे परीक्षण 

वववि द्वारा मच्छर भगाने वाली गवतवववि की जााँच की गई, तथा आगे के  ववशे्लर्ण में मेलीिील्ड मॉस्किटो 

रेपेलेंट द्वारा इनडोर, आउटडोर के्षत्र में प्रयोग गवतवववि तथा सामावजक जागरूकता विववर का भी आयोजन 

वकया गया। आमब-इन-केज-टेस्ट वववि के पररणामस्वरूप यह सावबत हुआ वक 95% मच्छरोों की मृतु्य और 

97% लावाब मारे जा रहे थे, जो सावबत करता है वक मेवलिल्ड मच्छर भगाने वाला पाउच मच्छरोों को भगाने 

और लावाब को मारने के वलए कुिल है, तत-पश्चात समाजीकरण गवतवववि के वलए फील्ड परीक्षण वकया गया, 

वजसके तहत गाोंव के िूल के छात्रोों को मच्छर भगाने वाला पाउच विया गया, और आस्किया ववश्वववद्यालय के 

पररसर प्रििबनी के मध्यम से 7 बके्स बेचे गए थे, प्रते्यक बॉक्स की कीमत 50 रुपये थी, मेवलिल्ड हबबल मच्छर 

ववकर्बक, मच्छरोों के स्किलाफ बहुत उपयोगी, कुिल और प्रभावी है। 

कीिडष: हबबल मच्छर ववकर्बक, वपोंजरे वववि, इनडोर और आउटडोर के्षत्र परीक्षण। 

साराांश 

वतबमान जाोंच के अध्ययन में सुरवक्षत और कुिल हबबल मच्छर ववकर्बक के वनमाबण की वििा में वनिेवित वकया 

वजसमें बाध्यकारी क्षमता के वलए गोोंि के साथ वमलाकर नीम (अजाविराक्टा इोंवडका), कपूर (वसनामोमम कपूर), 

नाररयल (कोकोस नू्यसीफेरा) और नारोंगी (साइटर स साइनेंवसस) वछलके पाउडर के आवश्यक तेल होते हैं। 

मेवलविल्ड मच्छर भगाने वाली िवा के वनमाबण में कपूर, नाररयल तेल और गोोंि जैसी सभी सामग्री राजकोट, 

गुजरात के स्थानीय बाजार से िरीिी गई थी। नीम की पवतयो के पाउडर को हेके्सन के साथ वमलाकार 

सॉक्सलेट उपकरण का उपयोग करके तेल वनकाला गया, और सोंतरे के वछलकोों को छाया में सुिाया गया 

और तैयार पाउडर के वलए ग्राउोंड वकया गया था। वफर मच्छर भगाने वाली क्रीम बनाने के वलए सभी सामवग्रयोों 

को जोडें और 5.0 ग्राम प्रते्यक का पैकेट तैयार वकया गया। मच्छरोों को मारने/भगाने वाली िवा के आकलन 

के वलए आमब-इन-केज वववि का उपयोग करके लाववबसाइडल और मच्छर ववकर्बक गवतवववि की गई थी। 

लावाबनािक गवतवववि परीक्षण के वलए नमूना 30 मच्छरोों के लावाब के सोंपकब  में था और वपोंजरे परीक्षण वववि में 

20 रक्त की माोंग करने वाले मच्छरोों का हर पाोंच वमनट के वनयवमत अोंतराल के साथ लावाब और मच्छरोों के 

मृतु्य अनुपात को िजब वकया। इस प्रवक्रया को 30 वमनट के वलए िजब वकया जा रहा है, और ववशे्लर्ण एक 

वटर स्किकेट के रूप में वकया गया था, और मच्छर ववकर्बक गवतवववियोों को घटते क्रम में पाया गया था: 

लावाबनािक गवतवववि और वपोंजरे परीक्षण वववि पररणाम की वतबमान ररपोटब में उच्चतम लावाब और वपोंजरे 

परीक्षण गवतवववि िजब की गई लावाब और मच्छर 20 मच्छरोों और 30 लावाब के िीरे-िीरे मारे गए हैं। एक्सपोजर 

के 5 वमनट के बाि 1-5 मच्छर और लावाब चरण, 10 वमनट के बाि, मच्छरोों और लावाब की सोंख्या 5-10 थी, 

मच्छरोों और लावाब की सोंख्या िीरे-िीरे कम हो गई थी, जबवक "मेवलविल्ड मच्छर ववकर्बक" का इनकू्यबेिन 

पर 30 वमनट के बाि 95 से 100% मच्छर और उनके लावाब मरे हुए पाए गए। इसवलए हम इस बेहतर मच्छर 

लावाब ववकर्बक पर ववचार कर सकते हैं। सवक्रय अवयवोों के साथ मच्छर भगाने वाली हबबल छोटे पाउडर पाउच 

पर इनडोर और आउटडोर फील्ड परीक्षणोों में ववशे्लर्ण वकया गया है और ववश्वववद्यालय प्रििबनी सह वबक्री 
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आवि पर अलग से आयोवजत वकया गया था। ववश्वववद्यालय पररसर की इनडोर गवतवववि में 10 बक्सोों में से 

मेवलविल्ड मच्छर भगाने वाली क्रीम के कुल 7 बके्स बेचे गए और बाहरी गवतवववि में हमने राजकोट के्षत्र के 

पास गाोंव के िूली छात्रोों के वलए जागरूकता विववर लगाया तावक हबबल मच्छर भगाने वाली िवा के उपयोग 

के वलए छात्रोों को बढावा विया जा सके और उन्हें एक मेवलविल्ड बॉक्स विया जा सके।  

1. प्रस्ताििा 

मच्छर उन कीडोों में से हैं जो ववश्व स्तर पर रक्त चूसने वाले के रूप में ववतररत वकए जाते हैं जो लगभग सभी 

मनुष्ोों को सोंक्रवमत कर सकते हैं (मास्किक एट अल।, 2005)। एनोवफलीज, कू्यलेक्स और एडीज जैसे कई 

मच्छर जनक हैं, जो डेंगू बुिार, मलेररया, पीला बुिार, जापानी इोंसेफेलाइवटस आवि जैसी घातक बीमाररयोों का 

कारण बन सकते हैं। 90 के ििक से इन मच्छरोों को वनयोंवत्रत करने के वलए, एन, एन-डायथाइल-3-

वमथाइलबेनजामाइड (डीईईटी) वसोंथेवटक मच्छर ववकर्बक की तैयारी के वलए जाना जाता है वजसका उपयोग 

ववश्व स्तर पर लािोों लोग कर सकते हैं। इसकी सुरक्षा रूपरेिा के बावजूि, डीईईटी के अवाोंवछत प्रभावोों के 

बारे में कई अध्ययनोों में बताया गया है वक, इन ववकर्बक उत्पािोों के उपयोग से िुष्प्रभाव वििाई िे सकते हैं, 

जैसे- त्वचा एलजी की ववर्ाक्तता, तोंवत्रका तोंत्र में चकते्त, सूजन, आोंिोों में जलन, अवाोंछनीय गोंि, उप-पुरानी 

ववर्ाक्तता, उत्पररवतबन, प्रजनन और तोंवत्रका सोंबोंिी ववर्ाक्तता हो सकती है (फै्रवडन एट अल, 1998; फै्रवडन 

एट अल, 2002)।  

प्राचीन आयुवेि में नीम का तेल, नाररयल का तेल, कपूर और सोंतरे के वछलके का अकब  मच्छरोों को भगाने की 

अपनी महान क्षमता के वलए जाना जाता है। 

लित्र 1: मािि में मच्छर सांक्रमण का जीिि िक्र 

मूर एट अल।, (2006) के अनुसार प्राचीन काल से ही मानव द्वारा पौिोों का उपयोग मच्छरोों को भगाने में वकया 

जाता रहा है, सामग्री के इस ववकर्बक प्रभाव का िोर्ण वकया गया है। पौिोों के आवश्यक तेल को सवियोों से 
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कचे्च तेल के रूप में उपयोग वकया जाता है, उपद्रव करने वाले मच्छरोों को िूर भगाने के वलए पौिोों को जलाया 

जाता था, वजस कारण वि: पौिोों  हो जाता था।  

वविेिोों में "प्राकृवतक" महक वाले ववकर्बक का उपयोग ज्यािा से ज्यािा वकया जाता है क्योोंवक पौिोों को 

सुरवक्षत माना जाता है जो की मच्छरोों की रोकथाम में सक्षम हैं। नृवोंिववज्ञान के आिार पर नए िाोंट-आिाररत 

ररपेलेंट्स की िोज को प्रथवमकता िी जाती है। यह गहन साक्षात्कार के माध्यम से और्िीय पौिे को लोक-

कथाओों और पारोंपररक मान्यता के जानकार द्वारा मेवडवसन के रूप में प्रयोग वकया जाता है (टर म्बल जेटी, 

2002)। 

नीम का तेल एनोवफलीज गैस्कम्बया लावाब के स्किलाफ एक प्रभावी प्रणाली है। यह मच्छर के लावाब के वलए 

अत्यविक ववर्ाक्त तथा पू्यपा के ववकास को बावित करता है। कम साोंद्रता पर 72 और 120 घोंटे के भीतर 

िेिी गई लावाब मृतु्य िर की उच्च िर ने मच्छर के लावाब के वलए इसकी उच्च ववर्ाक्तता का सोंकेत विया। यह 

बताया गया है, िुआ एट अल। बेनेली एट अल, 2015, के अनुसार नीम का तेल के पायसीकृत योगोों में एडीज 

की प्रचुरता  होती है, अतेव एनोवफलीज कू्यलेक्स की ग्रोथ रुक जाती है। 

ओकुमू एट अल (2007) के अनुसार मलेररया वेक्टर एनोवफलीज गैस्कम्बया पर नीम का तेल सूत्रीकरण के 

लाववबसाइडल प्रभावोों के परीक्षण से वयि उद्भव का 50% वनरे्ि तब प्राप्त वकया गया था जब नीम के तेल 

के वनमाबण को तीसरे और चौथे चरण पर लागू वकया गया था एनोवफलीज गैस्कम्बया एसएस लावाब 6 पीपीएम की 

एकाग्रता पर और वयि गठन के माध्यम से इस अध्ययन में नीम के तेल के उप-घातक प्रभाव का प्रििबन 

एक सोंकेत है वक नीम के तेल को न केवल मलेररया वनयोंत्रण के वलए प्रभावी पाया गया, जबवक मच्छर के लावाब 

को मारना, उन्हें वनस्किय करना या जीवन चक्र के गैर-वेक्टर चरण तक उनके ववकास को सीवमत करना भी 

सूत्रिार वकया गया। इसके अलावा, भोजन के वलए अन्य जीवोों के वलए लावाब को विकार के रूप में प्रसु्तत 

करना भी पाररस्कस्थवतकी तोंत्र के प्रबोंिन का एक तरीका है। यह वास्तव में वसोंथेवटक कीटनािक का एक बेहतर 

ववकल्प है। 

इस अध्ययन में ररपोटब की गई लावाब ववर्ाक्तता प्राप्त करने के वलए 5 विनोों की अववि 12 और 15 विनोों की 

तुलना में कम थी नीम के तेल को वमडगट उपकला, श्वसन प्रणाली, गैस्कस्टर क सीका और  मच्छर लावाब के 

मास्किवजयन नवलकाओों को बावित करने की क्षमता रिने की सूचना िी गई  है (डेववड एट अल। , 1999)। 

यह एस्कडडसोन के उत्पािन को बावित करने का कायब करता है, यह एों जाइम लावाब के मोस्कटोंग की अनुमवत 

िेता है, इस प्रकार यह सुवनवश्चत करता है वक लावाब मोस्कटोंग करने में ववफल रहा, तथा  केवल लावाब चरण में 

रहता है, और अोंततः  मर जाता है। यवि लावाब पू्यपल चरण में प्रवेि करने का प्रबोंिन करता है,तो सोंभावना है 

वक यह प्रजनन की वकसी भी क्षमता के वबना वबलु्कल बााँझ रहेगा (प्रजापवत, 2005)। 

नीम के तेल में लावाब की रक्षा प्रणाली को कमजोर करने की क्षमता भी होती है, इस प्रकार कीट प्रणाली (सू 

और मुल्ला, 1998ए, बी) में रोगजनक जीवोों की आसान घुसपैठ की अनुमवत वमलती है। एनोवफवलन लावाब ने 

पायसीकृत नीम के तेल के सोंपकब  में आने के वलए प्रवतरोि या सोंवेिनिीलता में पररवतबन का ववकास अब तक 

नही ों वकया (अवि और विमैला, 2003)। नीम-आिाररत यौवगकोों को सोंभवतः  एक लाववबसाइड है, जो यौवगकोों 

की भीड (मुल्ला और सु, 1999) की तुलना में एक अकेला सवक्रय घटक पर आिाररत है; तथा: मच्छरोों के 

ववस्तार को रोकता है (ओकुमू एट अल, 2007)। कई िोिकताबओों ने वििाया है, वक पौिे के सगोंि तेलोों में पौिे 

के अकब  के बजाय बेहतर ववकर्बक प्रभावकाररता होती है। हालाोंवक, सभी आवश्यक तेल अत्यविक अस्कस्थर 

होते हैं, और यह मच्छर ववकर्बक को िीघाबयु प्रिान करने में योगिान िेता है। परों तु कुछ सगोंि तेलोों की आयु 

अविक नई होती, इसवलए, कई सगोंि तेल एकमात्र मच्छर ववकर्बक के रूप में उपयोग करने के वलए उपयुक्त 



 

 — 7 — 

नही ों हैं। हबबल अकब  के साथ अत्यविक अस्कस्थर सगोंि तेलोों का उपयोग करके हबबल मच्छर ववकर्बक योगोों को 

तैयार करके वतबमान अध्ययन में इस समस्या को सोंबोवित वकया गया है।  

2. पाश्वषभूलम 

सभी कीट में से मच्छरोों को रक्त चूसने वालोों के रूप में सबसे महत्वपूणब माना जाता है, जो सभी मनुष्ोों को 

सोंक्रवमत कर सकते हैं (इमेिा एट अल।, 2013)। मच्छरोों की अविकाोंि प्रजावतयाों जैसे एनोवफलीज, कू्यलेक्स 

और एडीज रोगजनकोों के फैलाव के वलए वाहक हैं और डेंगू बुिार, पीला बुिार, वचकनगुवनया, मलेररया और 

जापानी एने्सफलाइवटस (एवडयोगुन एट अल।, 2012) जैसी बीमाररयोों का कारण बनते हैं।  

मच्छरोों के कारण लगभग 700 वमवलयन से अविक लोग गोंभीर बीमाररयोों से सोंक्रवमत हो जाते हैं और िुवनया भर 

में सालाना िस लाि से अविक मौतें होती हैं। इसवलए, िुवनया भर में सावबजवनक स्वास्थ्य के वलए मच्छरोों के 

ववकास को वनयोंवत्रत करना बहुत आवश्यक है। 

चूोंवक अविकाोंि रासायवनक मच्छर भगाने वाले उत्पाि और मिीनरी िुवनया भर के बाजार में पहले से ही उपलब्ध 

हैं जो पहले से ही मानव जावत पर हावनकारक प्रभावोों के बारे में बताए गए हैं। वतबमान जाोंच का हमारा उदे्दश्य 

प्राचीन आयुवेि का उपयोग करके प्रभावी हबबल मच्छर ववकर्बक का गठन करना है। 

 

3. सालहत्य की समीक्षा 

3.1 मच्छरो ां से होिे िािे रोग 

लिकिगुलिर्ा 

यह वचकनगुवनया वायरस के कारण होने वाला एक अबोवायरस रोग है जो टोगाववररडे पररवार का एक अिा 

वायरस है। रोग का सोंचरण मच्छर के काटने से िुरू होता है, जब एक मच्छर मानव चक्र का अनुसरण करता 

है, तेज बुिार, जोडोों में तेज ििब , माोंसपेवियोों में ििब , जोडोों में सूजन, वसर ििब , जी वमचलाना, थकान और रैिेज 

जैसे लक्षण पैिा हो रहे हैं। रोग के लक्षणोों से राहत िेने से रोग िीरे-िीरे ठीक हो जाता है और वचकनगुवनया 

के सटीक वनिान में चुनौवतयोों के कारण इस बीमारी से प्रभाववत और मरने वाले लोगोों की सोंख्या का कोई 

वास्तववक अनुमान नही ों है। मानव वनवास के वलए मच्छरोों के प्रजनन स्थलोों की वनकटता वचकनगुवनया के वलए 

एक महत्वपूणब जोस्किम कारक है। डबू्ल्यएचओ के अनुसार 2017 तक भारत में 548 मामले प्रकावित हुए। 

डेंगू 

डेंगू एक तीव्र वायरल रोग है जो फै्लववववररडे पररवार के आरएनए वायरस के कारण होता है, तथा एडीज 

मच्छरोों द्वारा फैलता है। डेंगू के लक्षण स्पिोनु्मि बुिार से ितरनाक जवटलताओों जैसे रक्तस्रावी बुिार और 

झटका, प्यारा-िुरुआत तेज बुिार, माोंसपेवियोों, जोडोों में ििब , मायलवगया, त्वचीय चकते्त, रक्तस्रावी एवपसोड, 

सोंचार झटके आवि तक पहुोंच सकते हैं। डेंगू सोंक्रमण में मौस्किक अवभव्यस्कक्तयााँ िुलबभ हैं। कुछ मामलोों में 

केवल प्रसु्तत अवभव्यस्कक्त के रूप में मौस्किक वविेर्ताएों  हो सकती हैं। मृतु्य िर को कम करने के वलए हमेिा 

िीघ्र और सटीक वनिान महत्वपूणब है। हालाोंवक डेंगू वायरस के सोंक्रमण आमतौर पर स्व-सीवमत हैं डेंगू 

सोंक्रमण उष्णकवटबोंिीय तथा उपोष्णकवटबोंिीय िेिोों में एक सावबजवनक स्वास्थ्य चुनौती के रूप में सामने 

आया है। डबू्ल्यएचओ के अनुसार 4 मई 2022 तक 217 मौतोों का पता चला। 
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िसीका फाइिेररर्ा 

वलम्फेवटक फाइलेररया, वजसे आमतौर पर एवलफें वटयावसस के रूप में जाना जाता है, जो एक उपेवक्षत 

उष्णकवटबोंिीय रोग है। सोंक्रमण तब होता है जब फाइलेररया परजीवी मच्छरोों के सोंक्रमण के माध्यम से मनुष्ोों 

में पे्रवर्त होते हैं जो आमतौर पर बचपन में प्राप्त होते हैं वजससे लसीका प्रणाली को वछपी क्षवत होती है। लसीका 

फाइलेररया लसीका प्रणाली को ख़राब कर िेता है और िरीर के अोंगोों के असामान्य ववस्तार को जन्म िे सकता 

है, वजससे ििब , गोंभीर ववकलाोंगता, सामावजक कलोंक हो सकता है। लसीका फाइलेररया को हर साल िोहराए 

जाने वाले सुरवक्षत िवा सोंयोजनोों के साथ वनवारक कीमोथेरेपी के माध्यम से सोंक्रमण के प्रसार को रोककर 

समाप्त वकया जा सकता है। डबू्ल्यएचओ के अनुसार 2020 तक 68 िेिोों में 8.6 वमवलयन सोंक्रवमत पाए गए। 
 

ररफ्ट िैिी फीिर 

उप-सहारा अफ्रीका में पालतू जानवरोों जैसे मवेिी, भैंस, बकरी, भेड, ऊों टोों में ररफ्ट वैली बुिार वायरल बीमारी 

है। लोग रक्त, िरीर के तरल पिाथब, सोंक्रवमत जानवरोों के ऊतकोों या सोंक्रवमत मच्छरोों के काटने के माध्यम 

से आरवीएफ प्राप्त कर सकते हैं। एक व्यस्कक्त से िूसरे व्यस्कक्त में अभी तक इसका पता नही ों चला है। रोग के 

लक्षण- हल्की बीमारी, बुिार, कमजोरी, पीठ ििब , चक्कर आना, नेत्र रोग, अत्यविक रक्तस्राव, एने्सफवलस। 

2016, डबू्ल्यएचओ की ररपोटब के अनुसार 105 मामलोों का पता चला तथा 28 मौतें अफ्रीका के ताहाऊ के्षत्र 

में हुईों। 

पीिा रु्खार 

येलो फीवर वायरस पररवार में एक प्रकार का वायरस है Flaviviridae पवश्चम अफ्रीका से उत्पन्न हुआ। पीले 

बुिार के वायरस के लक्षण बहुत पररवतबनिील होते हैं और सोंक्रमण की गोंभीरता पर वनभबर करते हैं। हालाोंवक 

सोंक्रमणोों का एक छोटा सा वहस्सा स्पिोनु्मि है, पीवडत आमतौर पर बुिार, जोडोों में ििब , सोंक्रमण के बाि 6 

विनोों के बीच वसरििब  सवहत कई इन्फ्फू्लएों जा जैसे लक्षण ववकवसत करते हैं। अन्य मामलोों में 6 से 12 घोंटे की 

छूट के बाि ज्वर के लक्षण मतली के साथ वापस आते हैं, उटी, अविजठर ििब , गुिे की ववफलता, पीवलया 

आवि। WHO के अनुसार, यह बीमारी मच्छर के काटने से फैलती है, अत: 2013- 2017 के पयबन्त तक 12750 

सोंक्रवमत और 45000 मौतें हुईों। 

जीका रु्खार 

WHO के अनुसार: 5 विसोंबर 2021 को पूरे भारत में 237 मामले। जीका बुिार का ववस्तार मच्छर के डोंक 

द्वारा होता है। जीका बुिार के सोंक्रमण ने हाल ही में वचवकत्सा समुिाय का ध्यान आकवर्बत वकया है, जबवक 

वयि मामलोों में सोंक्रमण की नैिावनक अवभव्यस्कक्तयााँ गोंभीर नही ों हैं और रोग उच्च मृतु्य िर से जुडा नही ों है 

जीका वायरस सोंक्रमण भू्रण के ववकास पर प्रभाव डाल सकता है और गोंभीर नू्यरो ववकासािक असामान्यताएों  

पैिा कर सकता है। माोंसपेवियोों में ििब , वसरििब , आोंिोों में ििब , थकान, पेट में ििब  वववभन्न तोंवत्रका सोंबोंिी ववकार 

आवि।  

जापािी इांसेफेिाइलटस िार्रस 

यह एविया के कई िेिोों (अफ्रीका के अविकाोंि िेि) में WHO के अनुसार हर साल अनुमावनत 68000 

नैिावनक मामलोों के साथ एने्सफलाइवटस वायरस का मुख्य कारण मच्छर के डोंक है। इस बीमारी का कोई 

इलाज नही ों है, गोंभीर नैिावनक लक्षणोों से राहत और सोंक्रमण को िूर करने के वलए रोगी का समथबन करने पर 
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ध्यान कें वद्रत वकया जाता है। सुरवक्षत और प्रभावी टीके उपलब्ध हैं लेवकन डबू्ल्यएचओ की वसफाररि है वक 

इन टीकोों को िुवनया भर में राष्ट्र ीय स्तर पर विया जाना चावहए, तावक इस बीमारी का इलाज ऐसे के्षत्र में वकया 

जा सके जहाों अन्य जगहोों की तुलना में ये रोग सोंक्रमण अविक हो। , वसरििब , ििब , जठराोंत्र सोंबोंिी सोंक्रमण, 

उटी गिबन में अकडन, भटकाव, अोंततः  मृतु्य भी होती है। 

पलिमी िीि का लिर्ाणु (िेस्ट िाइि रु्खार) 

वेस्ट नाइल वायरस एक नू्यरोटर ोवपक मानव रोगजनक़ ववर्ाणु है, जो वेस्ट नाइल बुिार और एने्सफलाइवटस 

का पे्ररक एजेंट है और ये पवश्चमी गोलािब में 1999 की गवमबयोों के िौरान पाए जाते हैं जहाों सोंक्रवमत व्यस्कक्त का 

नू्ययॉकब  राज्य में वनिान वकया गया था। यह मनुष्ोों में तोंवत्रका सोंबोंिी बीमारी का कारण बन सकता है। हालााँवक 

अविकाोंि समय सोंक्रवमत लोगोों में कोई लक्षण नही ों वििाई िेते हैं और यह एक व्यस्कक्त से िूसरे व्यस्कक्त में 

सोंक्रवमत मच्छर के काटने से फैलता है, वायरस गोंभीर बीमारी का कारण बन सकता है तथा यह बीमारी घोडोों 

में भी मृतु्य का कारण बन सकती है, अतः  घोडोों के वलए टीके उपलब्ध हैं परनु्त मनुष्ोों के वलए नही ों। अब तक। 

रोग के लक्षण- बुिार, वसरििब , िरीर में राि, उटी, िस्त, थकान, त्वचा पर लाल चकते्त। डबू्ल्यएचओ के 

अनुसार: 11 जनवरी, 2020 िुवनया भर में 2695 मामले पाए गए। 

लसस्टोसोलमर्ालसस 

वसस्टोसोवमयावसस एक परजीवी बीमारी है जो जीनस विस्टोसोमा के कों पकों पी कीडे के कारण होती है, इसका 

मुख्य कारण मच्छर का डोंक है। जो उपेवक्षत उष्णकवटबोंिीय रोगोों से सोंबोंवित होती है। ििब  के्षत्रोों: पेट, जोडोों, 

माोंसपेवियोों। ििब  की स्कस्थवत: पेिाब के िौरान हो सकती है गैस्टर ोइोंटेस्टाइनल: सूजन, मल में रक्त, िस्त पूरे 

िरीर: ठों ड लगना, थकान, बुिार, अस्वस्थता ववकासािक: सीिने की अक्षमता या िीमी वृस्कि सामान्य: िााँसी। 

वसरििब , बाोंझपन, िुजली, भूि न लगना, त्वचा पर लाल चकते्त, वजन कम होना आवि WHO के अनुसार: 230 

वमवलयन लोग िुवनया भर में 90% अफ्रीका से हैं। 

3.2 प्रािीि आरु्िेलिक सामग्री का उपर्ोग 

हबबल मच्छर ववकर्बक का मुख्य उदे्दश्य रासायवनक मच्छर ववकर्बक की वनभबरता को कम करना तथा 

रासायवनक मच्छर ववकर्बक के उपयोग को कम करना है। क्योोंवक इसमें डीईईटी, पैरालेविन जैसे रसायन होते 

हैं जो मानव स्वास्थ्य के वलए हावनकारक होते हैं, यवि लोंबे समय तक उपयोग करने पर मानवसक ववकार उत्पन 

करते हैं। अतएव हबबल मच्छर ववकर्बक का प्रयोग अवनयायब हैं, हबबल मच्छर ववकर्बक में मुख्य रूप से कुछ 

तत्व - नीम का तेल, नाररयल का तेल, कपूर, सोंतरे के वछलके का पाउडर और गोोंि का उपयोग वकया जाएगा। 

इसका वववरन वनम्लवलस्कित है। 

िीम का तेि (Azadirachta indica) जैसा वक प्राचीन आयुवेि में उले्लि वकया गया है, यह एल्कलॉइड, 

फे्लवोनोइड्स, सैपोनोइड्स की उपस्कस्थवत के कारण मच्छरोों और कई घातक कीडोों को मार सकता है। 

अल्कलॉइड अथाबत् अजाविराछा वजसमें रोगाणुरोिी और जीवाणुरोिी गुण होते हैं। 

िाररर्ि का तेि (कोकोस नू्यसीफेरा) एक अध्ययन के अनुसार, नाररयल के तेल से प्राप्त यौवगक रोग 

सोंचरण और मच्छर के काटने से होने वाली वबमारी की रोकथाम में डीईईटी से बेहतर वसि हुए हैं । यह घातक 

मच्छरोों को मार सकता है क्योोंवक इसमें कैवप्रक एवसड, कैवप्रवलक एवसड, लॉररक एवसड वमथाइल एस्टर और 

फ्री फैटी एवसड (अनसैचुरेटेड फैटी एवसड) होता है। 
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कपूर (C10H16O), मच्छर की महक िस्कक्त के कारण, वे अपनी कई इोंवद्रयोों का उपयोग करके िून का विकार 

करते हैं। इससे वे काबबन डाइऑक्साइड और वववभन्न रसायनोों की गोंि को को सूोंघ सकते हैं जो हमारे िरीर 

से वनयम रूप से उत्पन्न होता है। कपूर की गोंि मच्छरोों को उनके स्वयों की महक (गोंि) से घेर लेती है और 

उन्हें भ्रवमत करती है और इस तरह उन्हें कमरे से िूर भगा िेती है। यह मच्छरोों को िूर भगा सकता है और 

लावाब को तीिी गोंि (वजसे मच्छर बिाबश्त नही ों कर सकते) िेकर रोक सकते हैं, इसवलए वे उनके द्वारा ििेड 

विए जाते हैं। कपूर का उपयोग कुछ िुजली-रोिी क्रीम और िीतलन जैल में भी वकया जाता है क्योोंवक कपूर 

को त्वचा के माध्यम से अविोवर्त वकया जा सकता है और ििब  के इलाज में भी कपूर का उपयोग प्रभावी होता 

है। कमरे के कोनोों पर कपूर की गोवलयाों रिने से मच्छरोों के हमले कम हो सकते हैं क्योोंवक मोमी पिाथब अपने 

आप वास्कित हो जाता है, कमरे को इसकी सुगोंि से भर िेता है वजससे कपूर मच्छर भगाने वाला बन जाता है। 

सभी हबबल मच्छर भगाने वाले अवयवोों के वलए गोोंि (बाध्यकारी एजेंट) क्योोंवक इसकी सोंपवत्त के सामोंजस्य, 

और सतह के साथ आसोंजन है। 

सांतरे के लछिके का पाउडर (सेस्टरम) यह मच्छरोों और लावाब को िूर भगा तथा मार सकता है, क्योोंवक इसमें 

लेमोवनन तेल होता है वजसमें लेमोवनन तेल में एमाइन और एमाइड मुख्य रूप से एन-हैलामाइन होता है जो 

मच्छरोों के स्किलाफ ववकर्बक गुण िेता है। 

3.3 मच्छर भगािे िािे सूत्रीकरण के लिए हर्षि लिलध 

चूोंवक रासायवनक ववकर्बक प्रकृवत में ववर् होते हैं, इसवलए हम हबबल मच्छर ववकर्बक तैयार कर रहे हैं, क्योोंवक 

वे गैर- ववरै्ले, गैर-एलजेवनक और पयाबवरण के अनुकूल हैं। हबबल ववकर्बक का वनमाबण करने के वलए, पहले 

हबबल अकब  बनाएों , वफर उन अकब  को मच्छर भगाने वाले उत्पािोों जैसे केक, से्प्र, पाउच, लोिन, पाउडर और 

फास्ट काडब की तैयारी में लागू करें। 

3.4 सगांध तेि (एसेंलशर्ि ऑर्ल्स) की समीक्षा 

बक्कली एफ, एवरबेक एट अल., (2008) के अनुसार मलेररया को िुवनया भर के 104 िेिोों और स्थावनक के्षत्रोों 

में हावनकारक माना गया है, वजसका वनयोंत्रण करना अविायक है। वववभन्न पौिोों की प्रजावतयोों से सोंबोंवित 

सगोंि तेलोों और हाइडर ोकाबबन के वमश्रण को वववभन्न कीटोों के स्किलाफ प्रभावी ववकर्बक के रूप में कायब करने 

के वलए िेिा गया है। इसके प्रमुि घटक के रूप में मोनोटरपेनोइड्स जो की पौिे मैं पाए जाते हैं  और पिु 

ऊतकोों के वलए साइटोटॉस्कक्सक होते हैं। जो वक, इन ऊतकोों के सामान्य कामकाज को बावित करते हैं। 

व्यावसावयक  रूप से ववपणन वकए जाने वाले ववकर्बकोों में मूल रूप से पौिोों से प्राप्त तेल िावमल हैं, जो नीचे 

उले्लस्कित हैं: वसम्बोपोगॉन नारिस, नीलवगरी मैकु्यलाटा, वसम्बोपोगोन िुिाई, मेंथा वपपेररटा, अजाविराकटा 

इोंवडका। 

प्रभावकाररता की अपनी छोटी अववि तथा घटकोों की अस्कस्थर प्रकृवत के कारण योवगको के ववकास के वलए, 

वैवनवलन जैसे वफके्सवटव के उपयोग और ववकर्बक के रूप में पौिोों के सगोंि तेल के सोंयोजन को प्राथवमकता  

िेने का आग्रह वकया है। रासायवनक कीटनािकोों के प्रवतकुल प्रभाव के कारण, पयाबवरण तथा मनुष् को 

सोंक्रमण से बचाने के वलए आसान उपलब्धता और कम प्रवतकूल पयाबवरणीय प्रभाव के ववकल्प के रूप में 

पौिोों से  प्राप्त होने वाले योवगको के उपयोग कर कीटनािकोों के वनमाबण में रुवच बढा िी है। सगोंि तेल 

स्वाभाववक रूप से अस्कस्थर होते हैं, वजसमे एक जवटल यौवगक की उपस्थवत होने के कारण मजबूत गोंि होती 

है और सुगोंवित पौिोों द्वारा माध्यवमक चयापचयोों के रूप में बनती हैं।  ये तरल, वाििील, िायि ही कभी 

रोंगीन, वलवपड घुलनिील और काबबवनक सॉल्वैंट्स में घुलनिील होते हैं, वजनका घनत्व आमतौर पर पानी की 
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तुलना में कम होता है। उच्च पौिोों के बीच 17,500 सुगोंवित पौिोों की प्रजावतयाों हैं और लगभग 3,000 सगोंि 

तेल ज्ञात हैं, वजनमें से 300 पेस्कस्टसाइडल क्षमता के अलावा फामाबसू्यवटकल्स, सौोंियब प्रसािन और इत्र उद्योगोों 

के वलए व्यावसावयक रूप से महत्वपूणब हैं। सगोंि तेल जीवाणुरोिी, एों टीवायरल, एों वटफों गल, कीटनािकोों के 

रूप में पयाबवरण तथा मनुष् की सुरक्षा में महत्वपूणब भूवमका वनभाते हैं। 

एसेंवियल ऑयल्स में वकटो को आििब करने की योग्यता होती है। एसेंवियल ऑयल्स का उपयोग प्राकृवतक 

उत्पािोों में अपनी आकर्बक गोंि के कारण तथा उनके व्यापक उपयोग के रूप में हमारे वलए पररवचत होने के 

बावजूि, इनके वववभन्न उपयोग जैसे मानव स्वास्थ्य, कृवर् और पयाबवरण में नए अनुप्रयोगोों के वलए जैववक 

कारबवाई के नई टेक्नोलॉजी को बेहतर समझ के साथ ववकवसत करना महत्वपूणब है। ये पिाथब: माध्यवमक प्रभाव 

वििाए वबना रासायवनक उद्योग के वसोंथेवटक यौवगकोों के प्रभावी ववकल्प या पूरक का गठन करते हैं।  

3.5 मच्छर भगािे िािी ििा में प्ररु्क्त ििस्पलत अकष  की समीक्षा 

बेकेल डी., एट अल., (2018) के अनुसार पौिोों के माध्यवमक चयापचय पौिोों की वृस्कि और ववकास के वलए 

नही ों तथापी इनमें मौजूि अकब  मच्छरोों, कवक, बैक्टीररया या वायरस के हमले के स्किलाफ सभी प्रकार के रक्षा 

तोंत्र से जुडे हो सकते हैं। चूोंवक वे अपने विकाररयोों के हमले से बच नही ों सकते हैं, इसवलए उनके पास अपने 

अस्कस्तत्व के वलए कोई प्रवतरक्षा प्रणाली नही ों है, लेवकन उनके पास रासायवनक रक्षा के रूप में कुछ वैकस्कल्पक 

तोंत्र है। उनकी कोविकाओों में एलीलोकेवमकल्स होते हैं जो बातचीत करने वाले जीव पर कुछ जैववक प्रभाव 

डालते हैं पौिे के अकब  मच्छरोों के उनू्मलन के वलए सबसे अचे्छ ववकल्प हैं, क्योोंवक वे पयाबवरण और गैर-लवक्षत 

प्रजावतयोों के वलए कम हावनकारक हैं।  एक नया कीटनािक िोजने के वलए सवोच्च प्राथवमकता यह है वक वे 

पौिोों से उत्पन्न हो सकते हैं और उनसे पयाबवरण को नुकसान नही ों होना चावहए। वववभन्न पौिोों के अकब  जैसे 

सैपोवनन, से्टरॉयड, आइसोफे्लवोनोइड्स, एसेंवियल ऑयल्स, अल्कलॉइड और टेवनन का उपयोग मच्छर 

लाववबसाइड के रूप में वकया जाता है। हैनसेन एट अल (2014) के अध्ययन के आिार पर मच्छर ववकर्बक के 

रूप में उपयोग वकए जाने वाले पौिे से वु्यत्पन्न यौवगक मच्छरोों की गवतवववि के आिार पर लावाब या वयि 

मच्छरोों को मारने के वलए वववभन्न पौिोों के उत्पािोों का उपयोग वकया जाता है। पौिोों के उत्पािोों को मच्छर के 

काटने के स्किलाफ ववकर्बक के रूप में भी इसे्तमाल वकया जा सकता है। बडी सोंख्या में और्िीय पौिोों को 

मच्छर ववकर्बक और लाववबसाइड्स के रूप में सूवचत वकया गया है, लेवकन मच्छर वनयोंत्रण के वलए व्यावहाररक 

रूप से कुछ पौिोों के वहस्सोों का उपयोग वकया जाता है।  पौिोों के वहस्सोों का उपयोग वनकोटीन, रोटेनोन और 

रयावनया सवहत कीटनािकोों के रूप में वकया जाता है। वनकोटीन मच्छरोों के स्किलाफ नू्यरोटॉस्कक्सक पिाथब का 

उत्सजबन: करते हैं । जो वक ऑगेनोफॉसे्फट या काबाबमेट्स होते हैं, जो सोंपकब  जहर के रूप में कायब करते हैं।  

एिेवगुन एओ., एट अल. (2012) के अनुसार रोटेनोन फवलयाों के पौिोों,  डेररस और  लोन्कोकापबस के डेररवेवटव 

हैं।   रयावनया को िवक्षण अमेररकी झाडी, रयावनया एसपी द्वारा वनकाला जाता है ।  यह ववर्ाक्त है क्योोंवक यह 

सीए ++ को अवरुि करता है।  पाइरेिम को गुलिाउिी वसनेरेररफोवलयम के सूिे फूलोों  द्वारा वनकाला जाता 

है, ये सभी घटक कीटनािक के रूप में कायब करते हैं।  लोोंगम फल के अकब  में 40 पीपीएम पर एक मजबूत 

मच्छर लाववबसाइडल गवतवववि होती है। मच्छर के स्किलाफ नीम के पेड के तेल और बीज का उपयोग वकया 

गया है।  कुलीवसफेवसस मच्छर जैसे वक उनके अोंडे के गठन को रोकना तथा काटने को भी कम करता  है।  

वलस्किया उकाम्बेंवसस की पवत्तयोों से वाििील को वास्कित करने के वलए थमबल वनष्कासन जो मच्छर के काटने 

को कम करता  है।  नीम के तेल में <25% पीरोसेस को मामूली हि तक कम करने का गुण पाया जाता है। 

एसेंवियल ऑयल्स में वाििील यौवगकोों के जवटल वमश्रण होते हैं और पौिोों से प्राप्त होते हैं, एसेंवियल ऑयल्स 

में अल्कोहल, एस्टर, ईथर, एस्कल्डहाइड, केटोन्स, लैक्टोन, वफनोल और टेरपीन्स, सेस्किटरपेन होते हैं। 
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ये सभी क्रमिः  ऑक्सीजन युक्त यौवगक और हाइडर ोकाबबन हैं। एसेंवियल ऑयल्स पौिोों से प्राप्त होते हैं, और 

मच्छरोों और अन्य आिोपोड्स के स्किलाफ उच्च पुनरावृवत्त होती है।  ये तेल मच्छर के एों टीना पर मौजूि बालोों 

के साथ प्रवतवक्रया करते हैं। ये बाल तापमान और नमी के वलए सोंवेिनिील होते हैं, जब इन तेलोों को लागू 

वकया जाता है तो वे मािा मच्छरोों के घ्राण ररसेप्टसब के साथ प्रवतवक्रया करते हैं और उनकी गोंि की भावना को 

अवरुि करते हैं, जो मच्छरोों द्वारा मेजबान िरीर की मान्यता में बािा के रूप में कायब करते हैं। ये वाििील 

तेल मच्छरोों की आबािी को भी कम करते हैं क्योोंवक वे एों टीनल सेंवसला को अवरुि करके मच्छर के सोंभोग 

व्यवहार को बावित करते हैं वजसके पररणामस्वरूप असफल सोंभोग होता है, वजसके पररणामस्वरूप अोंततः  

मच्छरोों की जनसोंख्या िर कम हो जाती है। 

3.6 मच्छर लिकर्षक का सांर्ोजि अध्यर्ि 

मच्छर भगाने वाली िवाएों  मच्छरोों के काटने के स्किलाफ व्यस्कक्तगत सुरक्षा के वलए एक प्रभावी तरीका हो सकती 

हैं जो एक उपद्रव हैं और िाज्मोवडया, डेंगू वायरस, वचकनगुवनया वायरस और जीका वायरस जैसे मच्छर 

जवनत रोगजनकोों के सोंचरण पर प्रवतबोंि लगाती  हैं। व्यावसावयक रूप से उपलब्ध उत्पािोों का अविकाोंि भाग 

वतबमान में बाजार में उपलब्ध है, उनमें से कुछ अत्यविक प्रभावी हैं जबवक अन्य में कम या कोई प्रभावकाररता 

नही ों है। अज्ञात प्रभावकाररता के कई घरेलू उपचार भी व्यापक रूप से उपयोग वकए जाते हैं। हमने यह 

वनिाबररत करने के वलए एक सवेक्षण अध्ययन वकया वक लोग वकस प्रकार के मच्छर ववकर्बक और अन्य मच्छर 

वनयोंत्रण रणनीवतयोों का उपयोग करते हैं। हमारा ऑनलाइन सवेक्षण अपरोंपरागत तरीकोों पर कें वद्रत था और 

5,209 प्रवतभावगयोों द्वारा इसका जवाब विया गया था। अविकाोंित: सोंवमवलत प्रवतभागी मवहलाएों  (67%) थी ों, 

वजनके पास उच्च विक्षा थी (81%) के पास ववश्वववद्यालय की वडग्री थी), और 18 से 37 वर्ब (50%) थे। सबसे 

अविक इसे्तमाल वकया जाने वाला ववकर्बक डीईईटी से्प्र (48%) था, इसके बाि वसटर ोनेला मोमबवत्तयाों (43%) 

और 'प्राकृवतक' ववकर्बक से्प्र (36%) थे। हमने घरेलू उपचार और अन्य रणनीवतयोों की अविकता एकत्र की जो 

लोग उपयोग करते हैं जो उनकी प्रभाविीलता में आगे के िोि की गारोंटी िेते हैं। 

हमारा अध्ययन मच्छरोों को पीछे हटाने के वलए वैकस्कल्पक, अपरोंपरागत तरीकोों में भववष् के अनुसोंिान की 

नी ोंव रिता है जो साोंिृवतक रूप से स्वीकायब और लोगोों के वलए सुलभ हो सकते हैं। वेक्टर जवनत बीमाररयोों 

के प्रसार को कम करने के वलए मेजबान-वेक्टर इोंटरैक्शन की सोंख्या को कम करना एक प्रभावी तरीका है। 

वतबमान में, मच्छरोों और अन्य रक्त चूसने वाले आिोपोड से मनुष्ोों की रक्षा के वलए बडी सोंख्या में वववभन्न 

व्यावसावयक रूप से उपलब्ध योगोों में केवल कुछ सवक्रय अवयवोों का व्यापक रूप से उपयोग वकया जाता है। 

डीईईटी (एन, एन-डायथाइल-मेटा-टोलुमाइड) आमतौर पर कीट ववकर्बक में एक सवक्रय घटक के रूप में 

उपयोग वकया जाता है (हैनसेन एट अल।  जू एट अल, 2014)। 

डीईईटी के सोंभाववत िुष्प्रभावोों के वनरािार भय ने वववभन्न प्रकार के सवक्रय अवयवोों के साथ "प्राकृवतक" 

डीईईटी मुक्त ववकर्बक के वलए एक बडा बाजार बनाया है। वपकाररवडन, आईआर 3535, और नीलवगरी और 

लेमनग्रास जैसे आवश्यक तेलोों का एक बडा वगीकरण, से्प्र, क्रीम के रूप में बेचा जाता है, और मच्छरोों को 

भगाने के वलए पहनने योग्य उपकरणोों में एकीकृत वकया जाता है (जू, 2015)। पावेला (2016) द्वारा हाल ही में 

वकए गए िोि में वावणस्कज्यक कीटनािकोों के रूप में पौिे के अकब  के लोंबे इवतहास और वतबमान उपयोग की 

समीक्षा िी गई है। "कीट ववकर्बक" के प्रयोग से  पररणामस्वरूप 22,950 मच्छरोों को मारा जा सका । 

ववकर्बकोों की उपलब्धता, पसोंि, उपयोग और प्रभाविीलता और अन्य मच्छर पररहार रणनीवतयाों मच्छर जवनत 

रोग गवतिीलता की भववष्वाणी करने वाले गवणतीय मॉडल के वलए भी महत्वपूणब चर हैं। 'वन हीथ' की 

अविारणा मानव, पिु और पयाबवरणीय स्वास्थ्य को एकीकृत करती है। यह बहुआयामी दृवष्ट्कोण पिु 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-55
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-126
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-127
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-92
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वचवकत्सकोों, पाररस्कस्थवतकीवविोों, जीवववज्ञावनयोों और अन्य लोगोों के वलए, जानवरोों और पयाबवरण के भीतर 

बीमारी के प्रसार को समझने और भववष्वाणी करने के वलए प्रासोंवगक है डेस्टौमीक्स-गाजोन एट अल., (2018) 

एक स्वास्थ्य दृवष्ट्कोण स्थानीय ववकर्बक उपयोग, और इसकी प्रभावकाररता पर ठोस ज्ञान से लाभास्कित होगा। 

इस प्रकार, यह जानना वक वववभन्न के्षत्रोों में अलग-अलग लोग मच्छरोों के स्किलाफ िुि का बचाव कैसे करते हैं, 

और इन तरीकोों की प्रभावकाररता को जानने के वलए, बीमारी के प्रकोप की भववष्वावणयोों (बेनेली एों ड डुग्गन, 

2018) में योगिान करने के वलए अन्य डेटा के साथ जोडा जा सकता है। यह अध्ययन उनकी प्रभाविीलता 

वनिाबररत करने के वलए अपरोंपरागत मच्छर ववकर्बक तरीकोों में आगे के िोि के अवसर  प्रिान करता है। जो 

लोग प्रभावी सावबत होते हैं, उन्हें मच्छर जवनत बीमाररयोों के अनुबोंि के जोस्किम वाली आबािी द्वारा अविक 

तेजी से वलया जा सकता है क्योोंवक स्थानीय आबािी की उन तक बेहतर पहुोंच  हो सकती है और वे लोगोों के 

िैवनक जीवन के सोंिभब में बेहतर वफट हो सकते हैं। 

3.7 मच्छर भगािे की गलतलिलध के लिए तरीके 

सबसे आम प्रयोगिाला वववि, आमब-इन-केज (एआईसी) परीक्षण, का अपयोग प्रयोगिाला में मच्छर के भगाने  

की स्कस्थवत को अनुमवनत करने के वलए प्रयोग में लाया जाता है। इस अध्ययन का मुख्य लक्ष्य सामवयक मच्छर 

ववकर्बकोों का मूल्ाोंकन करने के वलए वैकस्कल्पक प्रयोगिाला वववियोों का आकलन करना था जो मच्छर लैंवडोंग 

िरोों का उपयोग सुवनस्कचचत करना है। वतबमान में, सामवयक मच्छर ववकर्बक की प्रभावकाररता का मूल्ाोंकन 

आमतौर पर ववश्व स्वास्थ्य सोंगठन (डबू्ल्यएचओ 2009) और ईपीए (2010) द्वारा ववणबत आमब-इन-केज 

(एआईसी) टेस्ट का उपयोग करके प्रयोगिाला में वकया जाता है। 

एआईसी परीक्षण का उपयोग प्रयोगिाला स्कस्थवतयोों के तहत सामवयक ववकर्बक (यानी, लोिन, क्रीम, वाइप्स 

या से्प्र के रूप में तैयार) के पूणब सुरक्षा समय (सीपीटी) का अनुमान लगाने के वलए वकया जाता है। सामवयक 

ववकर्बक का मूल्ाोंकन करने के वलए, डबू्ल्यएचओ के वििावनिेिोों में कहा गया है, वक 200-250 मेजबान-

चाहने वाली मािा मच्छरोों को 35 और 40 सेमी के बीच मापने वाले पक्षोों के साथ वपोंजरे में रिा जाना है, यह 

परीक्षण आमतौर पर उत्पाि अनुप्रयोग के बाि 8 घोंटे तक  चलता है या जब तक वक उत्पाि अब पूणब सुरक्षा 

प्रिान नही ों करता है। डबू्ल्यएचओ के वििावनिेिोों में, सीपीटी उत्पाि अनुप्रयोग और पहले मच्छर लैंवडोंग और 

/ या जाोंच के उिाहरण के बीच का समय है। ईपीए वििावनिेिोों में, सीपीटी उत्पाि अनुप्रयोग और 

प्रभावकाररता ववफलता के बीच का समय है, जहाों उत्तरािब  को अध्ययन-ववविष्ट् आिार पर पररभावर्त वकया 

गया है। उिाहरण के वलए, यह उत्पाि एस्किकेिन और पहली प्रभावकाररता ववफलता घटना के बीच का समय 

हो सकता है वजसे िूसरी समान घटना द्वारा 30 वमनट के भीतर पुवष्ट् की जाती है। एक परीक्षण के अोंत में, 

उपचार और वनयोंत्रण के वलए प्रते्यक अवलोकन अववि (जैसे घोंटे 1, घोंटे 2 और घोंटे 3) के भीतर एकत्र वकए 

गए मच्छरोों की सोंख्या, प्रते्यक प्रवतकृवत (यानी पूणब उपचार रोटेिन) के वलए औसत की जा सकती है। ररपोटब 

वकए गए डेटा में परीक्षण की अववि, उत्पाि की आयु (सुरक्षािक प्रभावकाररता की अववि), वनयोंत्रण और 

उपचार की प्रवतकृवतयोों की सोंख्या, औसत प्रवतित लैंवडोंग वनरे्ि (समीकरण 2) के साथ औसत प्रवतित स्किला 

वनरे्ि होना चावहए। मूल्ाोंकन के िौरान उपयोग की जाने वाली अिब-के्षत्र प्रणाली का आकार की ररपोटब वकया 

जाना चावहए। स्थावनक ववकर्बक और स्वयोंसेवक के स्रोत के बीच प्रते्यक िूरी पर प्रभावकाररता बताई जानी 

चावहए। पी = 0.05 के महत्व स्तर पर एक उपयुक्त साोंस्कख्यकीय ववशे्लर्ण का  उपयोग तुलना के वलए वकया 

जाना चावहए।  

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-37
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-18
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-18
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3.8 सामालजक स्तर पर जागरूकता 

अिब-के्षत्र परीक्षणोों का उदे्दश्य प्रयोगिाला प्रभावकाररता अध्ययन के पररणामोों का ववस्तार करना और इनडोर 

या आउटडोर पररस्कस्थवतयोों में एक या एक से अविक लवक्षत प्रजावतयोों की मुक्त उडान आबािी के स्किलाफ 

तैयार उत्पािोों का परीक्षण करना है। इन परीक्षणोों के ववविष्ट् उदे्दश्य एक ववविष्ट् उपचाररत इनडोर स्थान या 

बाहरी के्षत्र में इष्ट्तम अनुप्रयोग िुराक और सुरक्षािक प्रभावकाररता की अववि वनिाबररत करना है। सभी 

प्रयोगिाला और के्षत्र कवमबयोों को परीक्षण िुरू करने से पहले सुरक्षा और परि से जुडी मानक सोंचालन 

प्रवक्रयाओों में पयाबप्त प्रविक्षण विया जाना चावहए, और इस तरह के प्रविक्षण का िस्तावेजीकरण वकया जाना 

चावहए। डेटा प्रोसेवसोंग, प्रबोंिन और सत्यापन के वलए एक मानक सोंचालन प्रवक्रया का उपयोग उवचत है, और 

प्रवक्रयाओों की प्रवतयाों सभी अध्ययन कमबचाररयोों के वलए प्रासोंवगक भार्ाओों में उपलब्ध और सुलभ बनाई जानी 

चावहए।   

3.9 रासार्लिक आधाररत मच्छर लिकर्षक के र्ारे में सामान्य जागरूकता 

एसडीजी -3 मुख्य लक्ष्य रासायवनक आिाररत मच्छर ववकर्बक से हबबल आिाररत मच्छर ववकर्बक में पररवतबन 

करना है, ईपीए पयाबवरण सोंरक्षण एजेंसी, (2010) के अनुसार भारत में मच्छर भगाने वाली क्रीम की बाजार 

में उले्लिनीय वृस्कि िेिी जा रही है, क्योोंवक भारतीय स्वास्थ्य के प्रवत अविक जागरूक हो रहे हैं। साक्षरता 

िर बढने से मच्छरोों से फैलने वाली बीमाररयोों के प्रवत जागरूकता बढ रही है। मच्छरोों से फैलने वाली कुछ 

बीमाररयोों में मलेररया, डेंगू बुिार और पीला बुिार िावमल हैं। ठहरा हुआ पानी मच्छरोों के वलए एक प्रजनन 

स्थल है; भारत में ठहरे हुए पानी वाले स्थान भरपूर हैं। िराब स्वच्छता सुवविाएों , सडक गटर, तूफान नावलयाों, 

टपका हुआ नल और भरा हुआ बाररि गटर मच्छरोों के वलए प्रजनन स्थल हैं, जो भारत में बडे पैमाने पर 

उपलब्ध हैं। चूोंवक भारत में मच्छरोों से छुटकारा पाना बेहि मुस्किल है, इसवलए भारतीय कॉइल, मैट, 

वेपोराइजर, एयरोसोल और क्रीम सवहत मच्छरोों के भगाने वाले पिाथों का सहारा लेते हैं। भारत में मच्छर 

भगाने वाली क्रीम बाजार में 3,200 करोड रुपये से अविक का है, और इसमें चार प्रमुि स्किलावडयोों - रेवकट 

बेंवकजर, ज्योवत लैबोरेटरीज, गोिरेज सारा ली और एससी जॉनसन का वचबस्व है। उद्योग में अन्य स्किलावडयोों 

में बलसारा हाइजीन, बायर और ताइनवाला केवमकल्स िावमल हैं। मच्छर भगाने वाली क्रीम बाजार में िीर्ब 

तीन उत्पाि मोवटबन, मैक्सो और गुड नाइट हैं। अध्ययन से पता चलता है, वक ग्रामीण के्षत्रोों में चटाई की माोंग 

बढ रही है जबवक िहरी के्षत्रोों में, वेपोराइजर की भारी माोंग है। वास्तव में, िहरी के्षत्रोों में मैट और कॉइल की 

जगह वेपोराइजर ले रहे हैं। मच्छर भगाने वाली िवाओों का िहरी वहस्सा 70% है, जो ििाबता है वक िहरी 

आबािी के बीच बढती सोंपन्नता के साथ, अविक से अविक लोग मच्छरोों द्वारा फैलने वाली बीमाररयोों के स्किलाफ 

एहवतयाती उपाय के रूप में मच्छर भगाने वाली क्रीम िरीि रहे हैं। वफलहाल गोिरेज सारा ली की गुड नाइट 

मैट में 51% माकेट िेयर के साथ लीडर है। इसके बाि रेवकट बेंवकजर की मोटेन की बाजार वहसे्सिारी 15 

फीसिी है, इसके बाि गोिरेज सारा ली की जेट की बाजार वहसे्सिारी 14 फीसिी है, कॉइल्स सेगमेंट में रेवकट 

बेंवकजर की मोटेन 33% माकेट िेयर के साथ लीवडोंग ब्रैंड है, इसके बाि गोिरेज सारा ली की जेट और गुड 

नाइट क्रमि: 17% और 12% के साथ िूसरे नोंबर पर हैं (मािैक एम, एट अल., 2005)। 
 

4. उदे्दश्य 

1. सतत ववकास लक्ष्य प्राप्त करने के वलए हबबल मच्छर ववकर्बक का वनमाबण (अचे्छ स्वास्थ्य और भलाई 

एसडीजी 3) 

2. लावाब और मच्छरोों के जैव-प्रभावकाररता परीक्षण का अध्ययन करें। 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6034598/#ref-37
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5. पररर्ोजिा का लििरण 

वतबमान जाोंच की पूवतब के वलए, हम िी गई पिवतयोों का पालन करें गे: 

1. वववभन्न स्रोतोों से जडी-बूवटयोों के नमूनोों का सोंग्रह 

2. लावाब और मच्छरोों के उत्पािन के वलए प्रायोवगक के्षत्र/स्थल का चयन 

3. हबबल मच्छर ववकर्बक का वनमाबण 

4. मच्छर ववकर्बक का जैव-प्रभावकाररता परीक्षण 

5. आमब-इन-केज वववि का उपयोग करके मेवलिल्ड की मच्छर प्रवतरोिी गवतवववि की मृतु्य िक्षता परीक्षण 

(रानावसोंघे एट अल।, 2016)। 

6. डबू्ल्यएचओ द्वारा वनिाबररत वववि द्वारा अिब-के्षत्र, फील्ड परीक्षण । 

7. पैवकों ग और माकेवटोंग। 
 

6. कार्ष- पद्धलत 

           िागू प्रलक्रर्ा: 

6.1 हर्षि िमूिो ां का सांग्रह 

राजकोट के स्थानीय बाजार से कपूर, नाररयल का तेल और गोोंि एकत्र वकया गया है, और नीम की ववकवसत 

पवत्तयोों का उपयोग वकया जा सकता है अजाविराछा इोंवडका के साथ जुलाई, 2022 के महीने में आस्किया 

ववश्वववद्यालय के पररसर से बाररि के मौसम की िुरुआत में एकत्र वकया गया था और वनष्कर्बण वकया गया 

था। िूसरी ओर जून 2022 के अोंवतम सप्ताह में फलोों के रस से सोंतरे के वछलके एकत्र वकए गए और उन्हें 

छाया में सूिने विया गया और वमक्सर ग्राइोंडर का उपयोग करके पाउडर तैयार वकया गया। 

 

6.2 िीम के तेि का लिष्कर्षण 

Soxhlet वववि के माध्यम से n-Hexane का उपयोग करके नीम का तेल वनकाला जाता है। पूरी तरह से 

ववकवसत ताजी पवत्तयोों को एकत्र वकया गया और गमब हवा के ओवन का उपयोग करके छाया में सुिाकर और 

पवत्तयोों को पीसकर बारीक पाउडर प्राप्त कर छलनी कर विया गया। नीम के पत्तोों के चूणब को n- हेके्सन 

ववलायक का उपयोग करके वनकाला गया। पाउडर के पत्तोों को 1:5 के अनुपात मात्रा के साथ ववलायक में 

डुबोया गया। 100 ग्राम नीम के पत्तोों के चूणब को सॉक्सलेट चेंबर के वथम्बल में रिकर 500 वमली हेके्सन 

सॉल्वैंट्स को एक गोल तल वाले फ्लाि में रिा गया और सॉक्सलेट एक्सटर ैक्टर के वलए इकट्ठा वकया गया, 

वफर आसवन प्रवक्रया िुरू की गई। वनष्कर्बण प्रवक्रया पूरी होने के बाि, ववलायक को वास्कित करने के वलए 

ववलायक और वचमटा को पानी के स्नान पर रिा गया था (बेरेकेट टी. 2017)। 

6.3 हर्षि मच्छर लिकर्षक का लिमाषण 

हाइवब्रड तैयारी - वनकाले गए नीम के तेल, नाररयल तेल, कपूर, सोंतरे के वछलके के पाउडर और कुछ मात्रा 

में गोोंि से सबसे अच्छी तैयारी का चयन कर, एक सोंकर तैयार वकया गया। इस तैयारी में नीम और नाररयल 

के तेल का वमश्रण होता है, सोंतरे के वछलके का पाउडर, कपूर और गोोंि को एक साथ वमलाकर सभी सामग्री 

का एक केक तैयार वकया जाता है, और पैकेट में स्थानाोंतररत कर विया जाता है (वनस्किल एट अल, 2012)। 
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6.4 लपांजरे परीक्षण लिलध 

• इस प्रयोग में इसे्तमाल वकए गए मच्छरोों को िाम 7 बजे से रात 10 बजे के बीच इोंसानोों को काटते हुए 

जाल का इसे्तमाल करते हुए पकडा गया। मच्छरोों को 24 घोंटे तक भूिा रिा  गया और वपोंजरे में 20 

मच्छरोों (45×15×30 सेमी) रिा गया। परीक्षण का समय िाम 7 बजे से रात 10 बजे के बीच था क्योोंवक 

मच्छर आमतौर पर रात में काटते हैं।  

• प्रयोग से पहले मच्छरोों के मेजबान-माोंग व्यवहार का परीक्षण वकया गया था। यह वपोंजरे में एक पूवब-साफ 

हाथ रिकर और 10 सेकों ड के भीतर गठबोंिन करने वाले मच्छरोों की सोंख्या की वगनती करके वकया गया 

था। 

• यवि कम से कम 5 मच्छर हाथ पर गठबोंिन करते हैं, तो वपोंजरे के अोंिर मच्छरोों को मेजबान की तलाि 

के रूप में माना जाता था और ररपेलेंसी प्रयोग जारी रिा गया था स्वयोंसेवक का प्रकोष्ठ वजसे परीक्षण 

समािान के 1 वमलीलीटर के साथ रगड विया गया था, वपोंजरे के सोंपकब  में था और हाथ को सोंरेस्कित या 

काटने वाले मच्छरोों की सोंख्या 5 वमनट के वलए प्रते्यक वमनट में िजब की गई थी। 

• मच्छरोों को एक घोंटे से अविक का अोंतराल विया गया था और अन्य पौिोों के अकब  और आवश्यक तेलोों में 

से प्रते्यक के वलए उपरोक्त प्रवक्रया का पालन वकया गया था। मच्छर ववकर्बक गवतवववि का औसत मूल् 

प्राप्त करने के वलए प्रते्यक परीक्षण को तीन बार िोहराया गया था। 

• एक स्थावनक ववकर्बक और एक ही स्थान पर एक वनयोंत्रण का परीक्षण करने से पुि-पुल प्रभाव हो सकता 

है, वजसके पररणामस्वरूप ववकर्बक की प्रभावकाररता का अविक अनुमान लगाया जा सकता है। 

• मच्छरोों का चुनाव करने के वलए िास्कस्टक से बने एक बॉक्स का उपयोग वकया गया तथा: मच्छर प्रजावतयोों 

की गवतवववियो का उवचत समय पर मूल्ाोंकन वकया जाना चावहए। 

• तापमान, आद्रबता और एयरफ्लो 2 पूरे परीक्षण में िजब वकया जाना चावहए। माप की लगातार तुलना की 

अनुमवत िेने के वलए इोंसू्टमेंटेिन को एक ही स्थान पर प्रते्यक वडबे्ब में लगाया जाना चावहए (वगरजेंटी एट 

अल, 2002)। 

 

6.5 समाजीकरण 

6.5.1 इिडोर गलतलिलध 

प्रिशषिी िगािे के लिए प्रर्ोगशािा लििरण 

आिीय ववश्वववद्यालय, राजकोट, गुजरात में इनडोर गवतवववि के वलए सबसे पहले जगह का चयन वकया गया, 

यूवनववसबटी कैं पस के सेंटर ल िायर जनसोंपकब  प्रििबनी तथा वबक्री का आयोजेन वकया गया। प्रििबनी में हमने 

हमारे मच्छर भगाने वाले हबबल मच्छर ववकर्बक (मेलीिील्ड) उत्पाि को बेचने के स्तर पर रिना स्कस्वकार 

वकया है। 

6.5.2 आउटडोर गलतलिलध 

सामालजक जागरूकता लशलिर 

• सामावजक जागरूकता विववर के वलए राजकोट के वनकट के गाोंव का चुनाव वकया गया।  

• हमने फील्ड पोस्टर इवेंट ऑगेनाइज करके सामावजक जागरूकता विववर की भी व्यवस्था की है । 

• हमारे उत्पाि के बारे में पोस्टर, वीवडयोस्किवपोंग तथा प्रारों वभक चरण में हमारे उत्पाि की प्रोटोटाइप प्रसु्तवत 

की भी व्यवस्था की गई।  
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• लाइव प्रििबन और उन्हें वववभन्न उिाहरण आवि द्वारा हमारे उत्पाि की प्रसु्तवत व्यवस्था की गई। 

 

 

7 अिधारणा और पररणाम का प्रमाण 

 
 

7.1 हर्षि मच्छर लिकर्षक (मेिीशील्ड) सूत्रीकरण 

सभी समवग्रयोों, जैसे नीम का तेल, सोंतरे के वछलके का पाउडर, कपूर, नाररयल का तेल तथा गोोंि के वमश्रण् से 

(मेलीिील्ड)- हबबल मच्छर ववकर्बक का वनमाबण वकया गया। मच्छर ववकर्बक का उपयोग वववभन्न स्थानोों पर 

जैसे वक- सामावजक िौचालय, िूलोों, कॉलेजोों, गाोंवोों, पिुपालक उपवन, उद्यान इत्यावि जगाहो पर वकया जा 

सकता है । 

                                     

लित्र 2: हर्षि मच्छर लिकर्षक सूत्रीकरण 

 
परीक्षण वकए गए ववकर्बक यौवगक के प्रकार, एकाग्रता और वमश्रण की सापेक्ष सोंरचना के आिार पर 100% 

ररपेलेंसी प्राप्त की गई थी। इस वमश्रण का ववकर्बक प्रभाव कई घोंटोों तक बनाए रिा गया था। इन यौवगकोों के 

अनुपात को बिलने से मच्छरोों की व्यवहार प्रवतवक्रया काफी प्रभाववत होती है, जो मेजबान स्थान से जुडे 

प्राकृवतक ववकर्बक यौवगकोों के ववविष्ट् वमश्रण और अनुपात का पता लगाने और प्रवतवक्रया करने के वलए 

मच्छरोों की क्षमता के वलए सबूत प्रिान करती है। 
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7.2 मच्छर िािाष पर मेलिलशल्ड मच्छर लिकर्षक का प्रभाि 

प्रर्ोग िािाष की 

सांख्या 

मारे गए मच्छर िािाष की सांख्या 

00 

लमिट 

05 

लमिट 

10 

लमिट 

15 

लमिट 

20 

लमिट 

25 

लमिट 

30 

लमिट 

लिर्ांत्रण  30 - - - - - - - 

मेलिलशल्ड 

ररपेिेंट 

30 - + ++ ++ ++ ++++ ++++ 

 

जहाां:, 

हत्या तीव्रता प्रोफाइि: 0,1 = - (महत्वपूणब नही ों), 1-6 = + (महत्वपूणब), 7-12 = ++ (मामूली महत्वपूणब), 

12-20 = +++ (अत्यविक महत्वपूणब), 20-30 = ++++ (बहुत अविक महत्वपूणब) 

 

लित्र 3: मच्छर के िािाष पर मेलिलशल्ड मच्छर लिकर्षक का प्रभाि 
 

वतबमान जाोंच वपोंजरे में 30-30 प्रते्यक मच्छर लावाब का उपयोग करके की गई है और 30 वमनट के वलए िेिी 

गई है। पररणाम "मेवलविल्ड मच्छर ववकर्बक" का उपयोग करके प्राप्त उच्चतम लावाबनािक गवतवववि िजब  

की गई, वजसमें 30 वमनट के बीच सभी 95 से 100% मच्छर लावाब को मारने की क्षमता है। इसवलए, हम इसे 

बेहतर मच्छर लावाब ववकर्बक पर ववचार कर सकते हैं।  
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7.3  मच्छरो ां पर मेलिलशल्ड मच्छर लिकर्षक का  प्रभाि 

 

प्रर्ोग िािाष की 

सांख्या 

मारे गए मच्छरो ां की सांख्या 

00 

लमिट 

05 

लमिट 

10 

लमिट 

15 

लमिट 

20 

लमिट 

25 

लमिट 

30 

लमिट 

लिर्ांत्रण  20 - - - - - - - 

मेलिलशल्ड 

ररपेिेंट 

20 - + ++ ++ ++ +++ ++++ 

    जहाां:, 

हत्या तीव्रता प्रोफाइि: 0,1 = - (महत्वपूणब नही ों), 1-5 = + (महत्वपूणब), 5-10 = ++ (मामूली महत्वपूणब), 

10-15 = +++ (अत्यविक महत्वपूणब), 15-20 = ++++ (बहुत अविक महत्वपूणब) 

    

 

लित्र 4: मेलिलशल्ड की मच्छर लिकर्षक गलतलिलध 

 

वतबमान जाोंच में 20-20 मच्छर को वपोंजरे में 30 वमनट अवलोकन के वलए रिा गया था। पररणाम ने 70% से 

80% पर उच्चतम मच्छर ववकर्बक गवतवववि िजब की, मच्छरोों को 30×30 सेमी वपोंजरे में 30 वमनट के बीच 

मार विया जा सकता है।  इसवलए यह सफलतापूवबक सावबत हो गया है वक यह "मेवलविल्ड हबबल मच्छर 

ववकर्बक" न केवल लावाब को मार रहा है बस्कल्क मच्छरोों को भी सफलतापूवबक मार रहा है। 
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7.4 समाजीकरण 

 7.4.1 इिडोर गलतलिलध 

प्रिशषिी िगािे के लिए प्रर्ोगशािा 

हमारे कॉलेज आस्किया ववश्वववद्यालय, राजकोट, गुजरात में लोगोों को हमारे नए और अवभनव उत्पािोों की 

प्रििबनी तथा वबक्री के वलए केवल प्रयोगिाला से भूवम प्रििबनी का आयोजन वकया था, प्रििबनी के िौरान 

लोगो को अपने उत्पािोों का वववरन विया गया तथा उत्पािन की वबक्री भी वनमोंतम रावि पर की गई। तावक 

स्लम एररया में रहने वाले लोग को कम करने के वलए विन-प्रवतविन के जीवन में इसका उपयोग कर सकें । 

कोई भी रासायवनक आिाररत मच्छर ववकर्बक िरीिने के वलए पैसे की बबाबिी को और मेहाँगे हबबल आिाररत 

मच्छर ववकर्बक भी कम वकया जा सके।  ये मच्छर भगाने वाली क्रीम एक िूसरे से मच्छर वैक्टर के माध्यम से 

बीमारी के प्रसार को कम करने के वलए बनाई जाती है। इसके अलावा रासायवनक आिाररत मच्छर ववकर्बक 

पर वनभबरता को कम करने के वलए। 

10 बॉक्स में से प्रते्यक बॉक्स में 5 पाउच की कीमत 10 रुपये प्रवत बॉक्स है, बॉक्स की कुल कीमत 50 रुपये 

थी, 10 रुपये कुल कीमत 10 बॉक्स के वलए 500 रुपये थी सौभाग्य से हमारे सभी बॉक्स बेचे गए थे, हमारे 

उत्पािन का िरीिी प्रििबनी में विक्षक, माता-वपता,  वप्रोंवसपल तथा छात्रोों द्वारा की गई, वजससे हमें 500 रुपये 

की प्रास्कप्त हुई। 

7.4.2 आउटडोर गलतलिलध 

सामालजक जागरूकता लशलिर 

हमने फील्ड पोस्टर इवेंट ऑगेनाइज करके सामावजक जागरूकता विववर की भी व्यवस्था की है, वजसमें हमारे 

उत्पाि के बारे में एमडीई अि्भुत पोस्टर, उत्पाि के उपयोग के बारे में वीवडयोस्किवपोंग तथा प्रारों वभक चरण 

में हमारे उत्पाि की प्रोटोटाइप प्रसु्तवत की गई। लाइव प्रििबन और उन्हें वववभन्न उिाहरण आवि िेकर हमारे 

उत्पाि की प्रसु्तवत भी की गई। 
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लित्र 5: मेलिलशल्ड के उपर्ोग के र्ारे में सामालजक जागरूकता लशलिर 

जामनगर के पास स्किजावडया गाोंव में प्रायोवगक प्रमाण िेकर हमने अपनी पररयोजना का प्रििबन वकया है। 

रासायवनक आिाररत मेवलविल्ड मच्छर ववकर्बक का उपयोग करके मच्छर और मानव स्वास्थ्य पर उनके 

वववभन्न प्रभावोों के बारे में वववभन्न प्रश्न पूछकर जागरूकता विववर द्वारा इोंटरैक्शन की गवतवववि की गई, जो 

पहले से ही बाजार में उपलब्ध हैं। छात्रोों से रसायन आिाररत मच्छर भगाने वाली क्रीम के वैकस्कल्पक स्रोत के 

बारे में पूछा गया तो उन्होोंने हबबल आिाररत मच्छर ववकर्बक पूछा जो गाोंव के लोगोों के अनुसार भी महोंगा है, 

इसवलए हमने एक वैकस्कल्पक स्रोत नाम “मेलिलशएल्ड” हबबल आिाररत मच्छर ववकर्बक कम सीपीस्टवलयर 

बनाया है, जो आसानी से उपलब्ध बाजार की तुलना में आसानी से उपलब्ध पयाबवरण के अनुकूल है। 

8 शास्रार्ष 

पौिोों के अकब  और एसेंवियल ऑयल्स के बारे में जानकारी प्राप्त करने के वलए अनुसोंिान अध्ययन से पहले 

एक सावहत्य सवेक्षण वकया गया, वजसे उनकी मच्छर प्रवतरोिी गवतवववि के वलए पहले परीक्षण वकया गया था। 

माटाब एट अल (2011) तथा वनस्किल एट अल, (2012) की ररपोटब के अनुसार, मच्छरोों के स्किलाफ सुरक्षा स्तर 

को मापने के वलए पारोंपररक अभ्यास में पीवढयोों से हबबल ररपेलेंट्स का उपयोग वकया जाता रहा है। नृवोंिववज्ञान 

सोंबोंिी अध्ययनोों से प्राप्त पारोंपररक ववकर्बक पौिोों पर ज्ञान नए हबबल उत्पािोों के ववकास के वलए एक महत्वपूणब 

सोंसािन है। हाल ही में, िाोंट-आिाररत अवयवोों वाले वावणस्कज्यक ववकर्बक उत्पािोों ने उपभोक्ताओों के बीच 

बढती लोकवप्रयता हावसल की है, क्योोंवक इन्हें आमतौर पर लोंबे समय से स्थावपत वसोंथेवटक ररपेलेंट्स की तुलना 

में "सुरवक्षत" माना जाता है। वववभन्न अध्ययनोों और ररपोटों के आिार पर हबबल (मेवलिल्ड) मच्छर भगाने की 

तैयारी के वलए हमने कपूर, सोंतरे के वछलके का पाउडर, नीम का तेल, नाररयल का तेल और गोोंि का इसे्तमाल 

वकया।  

रणवसोंघे एट अल।, (2016) के ररपोटब के आिार पर आमब-इन-केज वववि प्रयोग में, हालाोंवक ऐसा प्रतीत होता 

है वक प्रवत घोंटा अोंतराल पर 5 वमनट के एक्सपोजर पर, मच्छरोों को सोंरेस्कित करने और काटने की सोंख्या का 
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अध्ययन वकया गया, वपोंजरे परि में ववकर्बकोों का परीक्षण करने वाले कई अध्ययन प्रकावित वकए गए हैं 

(फै्रवडन और डे, 2002; फै्रवडन एों ड डे, 2002)  वगरजेंटी और सुस, 2002;  बडोलो एट अल। बनाबडब और जू, 

2004;  टर ो ोंगटोवकट एट अल, 2005 ए)। हालाोंवक, वववभन्न अध्ययनोों के बीच पररणामोों की सीिी तुलना भ्रवमत 

मच्छर प्रजावतयोों का उपयोग वकया जा सकता है और परीक्षण प्रोटोकॉल में ववसोंगवतयोों द्वारा, वजससे सुरक्षा 

समय के अनुमान में अोंतर हो सकता है। पररणाम हमारे वनयोंवत्रत प्रयोगिाला स्कस्थवतयोों में परीक्षण वकए गए 

वावणस्कज्यक उत्पािोों द्वारा प्रिान की जाने वाली सुरक्षा की सापेक्ष रैं वकों ग का सोंकेत िेते हैं। यह इोंवगत वकया 

जाना चावहए वक उत्पािोों की सापेक्ष प्रभाविीलता के्षत्र में अलग हो सकती है। 

इस अध्ययन के वनष्कर्ब  के आिार पर जैसे वक मच्छरोों की प्रजावतयाों, पौिोों के अकब  की गुणवत्ता और सगोंि  

तेल और स्वयोंसेवकोों की वविेर्ताएों , अथाबत्, आयु, वलोंग और जैव-रासायवनक आकर्बण मच्छरोों के  ररजट में 

वेररएिन को वजमे्मिार बताया जा सकता है। अकब  और तेलोों की गुणवत्ता कई कारकोों पर वनभबर करती है, 

जैसे पौिोों की प्रजावतयाों, ववकास, पौिोों की पररपक्वता, पौिोों का भोंडारण, पौिे के अकब  के वनमाबण की तैयारी 

और वनष्कर्बण के तरीके का ववसे्लिन  वकया गया। परीक्षण के उपरान्त स्वयोंसेवकोों की त्वचा पर कोई जलन 

या चकते्त नही ों पाए गए।  

9 ितीजा 

हबबल मॉस्किटो रेपेलेंट की जरूरतोों का एक अवभनव और प्राचीन फॉमूबलेवटव दृवष्ट्कोण एक मच्छर भगाने वाली 

िुिबू को पेि करना है तावक इसे एयर फे्रिनर के रूप में भी इसे्तमाल वकया जा सके, साथ ही स्वास्थ्य तथा 

कल्ाण (एसडीजी) को हावन पहुोंचाने वाले रासायवनक-आिाररत मच्छर ववकर्बक के उपयोग को कम वकया जा 

सके। उपलब्ध वसोंथेवटक फॉमूबलेिन की तुलना में पारोंपररक, घरेलू तथा आयुवेविक स्वास्थ्य के प्रवत जागरूक 

वसु्तओों जैसे नीम का तेल, नाररयल का तेल, कपूर, सोंतरे की गोवलयोों के पाउडर को वनम्नवलस्कित अध्ययन में 

वनयोवजत वकए गए है। प्रस्ताववत समािान से अपेवक्षत पररणाम मच्छरोों के सोंक्रमण को रोकने के वलए 100% 

हबबल आिाररत, पयाबवरण के अनुकूल, स्वस्थ, लागत प्रभावी उपाय प्राप्त करना सोंभव हो सकता है, 

पररणामस्वरूप इसका उपयोग वकसी भी आयु वगब के लोगोों द्वारा वकया जा सकेगा।  पौिे के आवश्यक तेलोों 

तथा पौिे के अकब  के वमश्रण को वमलाकार हबबल मच्छर ववकर्बक बनाया गया तथा गवतवववियोों की वटिणी को 

वििाया। मच्छर ववकर्बक की थैली वजसमें प्रते्यक में 16% कुल सवक्रय तत्व थे, ने आउटडोर और इनडोर 

फील्ड परीक्षणोों के वलए 100% मच्छर ररपेलेंसी वििाई। सूत्रीकरण में और सुिार के साथ, इन यौवगकोों के 

चयवनत वमश्रणोों में व्यस्कक्तगत सुरक्षा के वलए मानव-वु्यत्पन्न उपन्यास ववकर्बक के रूप में सुिार और ववकवसत 

होने की क्षमता है। 
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