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सार : 

ए. नतर्रतज जी , दिखिर् मध्यस्थ दशान अनुसतर आज हम जो सतमतदजक र्किीफे र्थत परेशतदनयोां कत 

दशकतर हो रहे हैं वह कही न कही हमतरी दशक्षत दवदध को अधुरत प्रददशार् करर्त हैं | हमतरी इसी दशक्षत 

दवदध के पूर्ा न सतदिर् होने पे हमे एक िेहर्र दशक्षत दवदध अपने और आने वतिे युर् की ज़रुरर् को पूर्ा 

करने के दिए अदनवतया सतदिर् होर्ी हैं | यही दशक्षत दवदध से पसतर  हुए दवद्यतथी र्र् जि सतमतदजक 

स्तर पर मुसीिर्ोां यत र्नतव कत दशकतर िनरे् हैं र्ि हमे एक िेहर्र दशक्षत दवदधयोां की ज़रुरर् महसूस 

होर्ी हैं | र्भी मध्यस्थ दशान हमे इस ददशत में पथ प्रददशार् करर्त हैं र्थत मेरत यह पररयोजन अदनवतया 

सतदिर् होर्त हैं | मध्यस्थ दशान एक िेहर्र दशक्षत दवदध केसे िनतई जतए र्थत उसके अदनवतया रु्र्ोां कत 

वर्ान स्पष्ट रूप में हमतरे सतमने रिर्त हैं | दशक्षत दवदध कैसी हो र्थत उसमे कोनसे दवषय ज़रूरी िनरे् 

हैं यह िर्तयत र्यत हैं | मध्यस्थ दशान में दशक्षत को िेके कतफी पररभतषत र्थत उनकत सतर स्पष्ट रूप से 

दकयत र्यत हैं र्थत दशक्षत और सतमतदजक परम्परतओ की  अनतर्तसंयोज्नतत्मकर्त पर दवशेष मतदहर्ी 

प्रदतन की र्यी हैं | इन पररभतशतओ कत असि जीवन में उपयोर् और सतथाकर्त भी स्पष्ट रूप में दशताई 

र्यी हैं , और इसी वजह से यह पररयोजन द्वतरत मध्यस्थ दशान कत अध्ययन अदनवतया सतदिर् होर्त हैं | 

मध्यस्थ दशान में दिखिर् सतरे दशक्षत और समतज अनुरूप पररभतषत और असि में उसकत प्रयोजन र्थत 

मतनवर्त पूर्ा आचरर् दशक्षत दवदध से स्थतदपर् करनत और एक िेहर्र समतज के स्थतपन की और कत 

यह पररयोजन मदद रूप िनेर्त |  

मतनवीय  परतांपरत में जतरृ्र् मतनव दह  दशक्षत  प्रदतन करने में समक्ष  है .दशक्षत  कत प्रयोजन है, 

अिांद्सतमतदजकर्त कत सूत्र एवां व्यतख्यत समतधतन, समृवद्ध, अभाय सह-अखस्तत्व  .इस दवदध  से समतज 

अिांडर्त और सतवाभौमर्त  के रूप में वयभतदवर् होर्त है. उपरररर्ाशर् धमशनैवर्क र्थत रतज्यनैवर्क 

खव्यस्थत के विए जो मतदनीयर्तपूर्श दृवष्ट, सतवाभौमर्त र्थत दवषयोां को खव्यहतर में आचररर् करने योग्य 

अवसर  और सतधन प्रसु्तर् हो सके र्थत रूदच उत्पन्न कर सके दशक्षत दनदर् हैं I 

 

ABSTRACT(Translation In English): 

Madhyasth darshan, written by A. Nagraj consists the solutions related to our non-

sustainable educat|on system and how it has failed in developing a society which is 

holistic and humane. Madhyasth Darshan therefore, suggest a better education 

system for us and to fulfill all the needs of our upcoming generations. While getting 

graduated from the present education flow the students of now are vulnerable and 

victims of poor societal arrangements and lack of practical education is a major 

drawback. Here, Madhyasth darshan suggests us ways to make a better education 

system and how it would work and what all core subjects should be or |n which ways 

it should be taught is suggested by this Darshan. The Darshan has many definitions 

and their summaries and also the information on interconnectedness of education 

and society is uniquely described |n it. The real life implementations of these 

definitions is also provided in their and this project becomes necessary and practical. 

This project would be useful by describing all the aspects of education and society as 



per Madhyasth Darshan and would somewhere help in making of a holistic and 

fulfilling education system. 

Also the book states that only a jagrut Manav would be able to give thorough 

knowledge and real education. The real purpose of education is indivisible Society 

and everything leading to the formation of indivisible society. 

 

कायशपालक सारांर् : 

मध्यस्थ दशान में दशताए हुए कुछ मुदे्द की जो आज की दशक्षत दनदर् र्थत उसके मतनवीयकरर् की 

आवश्यकर्त हमे महसूस करतर्ी हैं र्ि दनम्नदिखिर् मुदे्द की हमे जताँच होनत अदनवतया िन जतर्त हैं I 

प्रते्यक मतनव कत सहज प्रवृर्न वतर्तवरर् , अध्ययन एवां  सतांस्कतर के योर्फि के रूप में प्रत्यक्ष है। 

प्रकृदर् एवां मनुष्य कृ र् भेद से वतर्तवरर्  प्रवसद्ध है। दवक्षत दएतां खव्यस्थत ही मतदनकृर् वतर्तवरर् कत 

प्रत्यक्ष रूप है। मतदन मतत्र कत सतांस्कतर ‘‘अने्वशषर् -त्रय ’’ (दवषयतने्दषर्, ऐषर्तन्द्न, सत्यतन््दषर्  )की 

सीमत में स्पष्ट है। प्रतकृदर्क  वतर्तवरर् की र्र्नत प्रते्यक भूावम पर पतये जतने िदनज –वनस्पदर् ही 

कत सतांरु्िन सवहर् मतदनेत्रा र्ीनोां दअस्थतएताँ सतांिवन्द्द्धर् रहर्त है। प्रते्यक भूावम पर जो प्रतकृ वर्क 

वतर्तवरर् दवशमतन है यही उस भूावम में पतये जतने दाातिेिवनज दएतां दानस्पवर् की रतदव पर आधतररर् 

है। यह उस भूावम के दवकतस पर आधतररर् है। ककसी भी भूावम पर ज्ञतनतदास्थत के मतदन की 

दअवस्थवर् घटनत के पूदाश ही जीदा दा दानस्पवर्योां कत समृद्ध होनत अवदनतयश है। इसके पूदाश जि 

कत होनत दआश्यक है। प्रते्यक भूावम पर ककसी अवधकर्म -न््दयूनर्म दााीर्-उष्ण और दाषतश मतन 

की सीमत में ही जीदा दएतां मतदन अपने जीदानी-  क्रम और जीदान के कतयशक्रम को सम्पन्न करने में 

समथश हुए हैं। प्रतकृ वर्क दाातर्तदारर् कत सतांरु्िन भी मनुष्य सहज जतरृ्वर् के विए सहयोर्ी है, 

इसविए - सतांरु्िन के विये आधतर दआश्यक है। दअेष प्रकृ वर् कत सतांरु्िनतधतर सर््ाात ही है, जो 

पूर्श है। प्रते्यक कक्रयत के सतांरु्िन कत आधतर वनयम है, जो पूर्श है। प्रते्यक खव्यहतर के सतांरु्िन कत 

आधतर न्द्द्यतय है,जो पूर्श है। प्रते्यक दवचतर के सतांरु्िन कत आधतर समतधतन है, जो पूर्श है। प्रते्यक 

व्यदव में अनुदभा कत आधतर सह -आवस्तर््दा रूपी परम सत्य है , जो समग्र है। प्रतकृ वर्क दएतां मतदन 

सतांरु्िन दएतां असतांरु्िन कत प्रधतन कतरर् मतदन ही है, र्भ्ामर् दअस्थत में मतदन कमश कररे् समय 

स्दार्तांत्र दएतां फि भोर्रे् समय परर्तांत्र है। जतरृ्र् मतदन कमश कररे् समय र्थत फि भोर्रे् समय 

स्दार्तांत्र है। जतरृ्र् दअस्थत में समझकर करने दाातिी परम्परत रहेर्ी र्थत र्भ्ामर् दअस्थत में कर के 

समझने दाातिी परम्परत रहेर्ी। प्रतकृ वर्क दााैदभा कत दवदााेषकर मनुष्य ही उपयोर् करर्त है जो 

प्रत्यक्ष है। इसविए - ऋरु् -सत ाां रु्िन को िनतये रिने के विये भूावम में दआश्यकीय मतत्रत में िवनज 

दानस्पवर् (दान )को सुरवक्षर् रिरे् हुए  उपयोर् करनत, सतथ ही उसकी उत्पतदन -प्रकक्रयत में दवध्न 

उत्पन्न नही ां करनत और सहतयक होनत ही प्रतकृ वर्क वनयम कत र्तत्पयश है। यह पूर्शर्  :मतदन कत 

दतवयर््दा है। दानस्पवर् (दा न  )दएतां िवनज वजनकी उत्पवर््ा की सतांभतादानत ए दााताां  क्रम स्पष्ट हैं I 

समग्रर्त के प्रवर् वनर्भशामर्त को प्रदतन करने, जतरृ्वर् की कददत र्थत क्रम को स्पष्ट करने, मतनवीय 

मूल्ोां को सतरव भौवमक रूप में वनधतशररर् करने, मतदनीयर्त से अवर्मतदनीयर्त के विये समुवचर् 

दवक्षत प्रदतन करने योग्यक्षमर्त -सम्पन्न शतस्त्र  र्थत दशक्षत  प्रर्तिी ही शतांदर् एवां  वस्थरर्तपूर्श जीनत को 

प्रते्यक स्तर में प्रस्थतवपर् करनेमें समथश है। इसके विनत मतनव जीवन में खस्थरर्त एवां शतांदर् सांभव 

नही ां है, जो स्पष्ट हैंI 



 

 

 

EXECUTIVE SUMMARY(Translation In English):- 

As been mentioned in Madhyasth Darshan, the need of changes in today’s education 

purpose and hence addition of humane behavioural aspect is something we must 

look forward to and hence some of the highlighted points are discussed as below. 

The instinctive nature of every human is evident as a result of environment, study 

and culture. The environment is known for its distinctness between man and nature.  

Education and system is the direct form of humanized environment. Calculation of 

the natural environment including the balance of winter-warm and rainfall values 

found on each land. The constellation is related  to all the three states. The natural 

environment present on each land is the amount of minerals and flora found in that 

land is based on the development of that land. It is necessary for life and flora to 

prosper before any event of the occurrence of knowledge of human being on any 

Earth. It is necessary to have water before it. The balance of natural environment is 

also helpful for human spontaneous awakening , so-basis is necessary for 

development. 

The balance of the rest of the nature is truth, which is complete. 

The basis of the balance of every action is the rule, which is complete. 

The basis of the balance of every behaviour is justice,  which is perfect. 

The basis of every thought is the solution, which is complete. 

The basis of experience in every individual is the absolute. Truth of co-existence , 

which is total. 

The main reason for the natural and human balance  and imbalance is the human 

itself, while doing human being  in the state of confusion. There is freedom  and 

freedom while enjoying the fruits. Awakened man is free while doing the business 

and enjoying the fruits. In this state,  there will be a tradition of doing by 

understanding and in the confused state, there will be a tradition of understanding 

by doing . especially humans use natural beauty which is direct.  

Preserving the required amount of flora in the land to maintain the seasonal balance 

to use, as well as not to disturb the its production process and to be helpful is the 

natural law is meant to be. It is completely the responsibility of the human being. The 

probability of sequence of origin of plant and mineral is clear, their expenditure in 



proportion to them . It is fair, otherwise it is nature to fall into trap of natural 

accidents.  

To impart to inclusiveness, to clarify the direction and order of awakening, to 

inculcate human values. To determine universally, from standard to sub-standard, to 

provide appropriate education and education system itself is capable of  establishing 

a peaceful and stable  life at each level is complete. Without this, stability and 

freedom in human life is not possible , which is obvious. 

 

 

पररचय: 

मध्यस्थ दशान हमतरे सतमने एक िेहर्र दशक्षर् र्थत दुसरे शब्ोां में एक पूर्ा दशक्षत कत स्वरुप कत 

प्रस्ततव रिर्त हैं | मध्यस्थ दशान एक अिांड समतज सतवाभोम व्यवस्थत की ितर् करर्त हैं दजसके सन्दभा 

में दवदध को पहचतनने के मुख्य रूप में पताँच मुदे्द पतए र्ए हैं, )१( मतनवीय दशक्षत सांस्कतर )२( न्यतय –

सुरक्षत , )३( उत्पतदन कतया , )४( दवदनमय कोष, )५( स्वतस्थय-सांयम | इन पतांचो मुद्दोां कत होनत ही 

सतवाभोम व्यस्वस्थत कत स्थतपन कर सकर्त हैं | इनमे से हमतरे पररयोजन कत मुख्यत मुद्दत जो के दशक्षत 

और सतमतदजकर्त हैं , मध्यस्थ दशान अनुसतर , मतनवीय दशक्षत सांस्कतर की सफिर्त अथा-िोध होने के 

रूप में हैं | मध्यस्थ दशान के अनुरूप , मतनव परांपरत में जतरृ्र् मतनव ही दशक्षत प्रदतन करने में समथा हैं 

| दशक्षत कत प्रयोजन हैं, अिांड सतमतदजकर्त कत सूत्र एवां व्यतख्यत समतधतन, समृखद्ध ,अभय और सह-

अखस्तत्व. इस दवदध मतत्र से समतज अिांड और सतवाभौमर्त के रूप में वैभतदवर् होर्त हैं | दशान अनुसतर 

दशक्षत दनदर् ऐसी हो जो मतनवीयर्तपूर्ा द्रदष्ट, स्वतभतव र्थत दवषयोां को व्यव्हतर में आचररर् करने योग्य 

अवसर और सतधन प्रसु्तर् कर सके |इस दशान अनुसतर अध्ययन अथवत दशक्षत को सफि िनतने कत 

दतदयत्व अध्यतपक, अध्यतपन, र्थत दशक्षत-वसु्त और प्रर्तिी पतर हैं, क्योदक यह चतरो दमिकर ही परस्पर 

पूरक सतदिर् होरे् हैं , इनमे से एक भी न होने पर दशक्षत र्थत अध्ययन कत अधुरत होनत सतदिर् होर्त हैं , 

यही मुद्दत हम हमतरी उपखस्थर् दशक्षर् दवदधयोां में नही ां देि परे् र्थत इन चतरो में से कुछ मुदे्द कम होने 

कत एहसतस कररे् हैं | दवध्यतयन पद्धदर् कत दवकतस र्भी सांभव हैं जि दशक्षत प्रर्तिी , अध्यतपक, मतर्त-

दपर्त, र्थत अध्ययन यह सि एकु्सत्रतत्मकर्त हो, दजसके कतरर् कृर्ज्ञर्त और सह-अखस्तत्व कत मतर्ा 

प्रशस्त हो सके | एक पूर्ा दशक्षत प्रर्तिी के दिए  दशक्षत-दनदर् , धमं-दनदर् और अिांड समतज सतवाभौम 

व्व्व्यवस्थत रुपी रतज्य-दनदर् कत दनर्भ्ाम ज्ञतन आवश्यक हैं | एक अच्छी और पूर्ा दशक्षत दनदर् कत आधतर 

एवां उदे्दश्य मतनव में मतनवीयर्त र्थत सतमतदजकर्त होनत िहुर् जरूरी हैं | मतनवीयर्त ही सतमतदजकर्त हैं 

र्थत यही सतवाभौम व्यवस्थत कत स्थतपन स्तम्भ हैं और इसीदिए इसके आधतररर् दशक्षत प्रर्तिी से 

मतनवीयर्त सांपन नतर्ररक र्थत दवद्यतथी कत दनमतार् होर्त दजनकी सह-अखस्तत्व र्थत पोषर् में दृढ़ दनष्ठत 

होर्ी | 

अहतांकतर, ईष्यतश, दे्वष और अवभामतन सवहर् व्यदव, कु टुम्ब, समतज, रतष्टर  दएतां अन््दर्रतशष्टर  की नीवर् 

दएतां र्दनुकू ि ककये र्ये कमश -उपतसनत , खव्यहतर -खव्यस्थत , प्रचतर -प्रयोर्-प्रददशन दएतां दवक्षत 

असतमतवजक वसद्घ हुई है। समतज दएतां सतमतवजकर्त के विनत मनुष्य जीवन  में कोई मूल् र्थत 

कतयशक्रम वसद्ध नही ां होर्त हैं I 



ददशन -क्षमर्त जतरृ्वर् पर ; जतरृ्वर्, आकां शतए  एवां  आचरर् पर; आकतांशत  एवां आचरर् दशक्षत  एवां 

अध्ययन पर; दशक्षत एवां  अध्ययन खव्यस्थत पर; खव्यस्थत, ददशन क्षमर्त के आधतर पर होनत पतयत जतर्त हैं I 

प्रते्यक आदवष्कतर एवां अनुसतांधतन व्यदव मूिक उद्घतटन है। यह दशक्षत  एवां प्रचतर के मतध्यम से दसश 

सुिभा हो जतर्त है। यही दसश -सतमतन्द्द्यीकरर् प्रदक्रयत हैं I 

दजसकत दवभव एवां वैभव  है उसी कत आदवष्कतर है क्योांकक उसके पहिे उसकत स्पष्ट ज्ञतन मनुष्य 

कोरट में थत ही नही ां। इसविए, उस समय में अथतशर् सन 2000 से पहिे जो समझ मतदन समुदतयोां में 

रहत उसकी रु्िनत में मध्यस्थ ददशन आदवष्कतर, अनुसतांधतन है। सह-अखस्तत्व  में, से, के विए प्रकटन 

ही आदवष्कतर है। आदवष्कतर की सतमतन्द्द्यीकरर् प्रकक्रयत ही दवक्षत यही चेर्नत दवकतस मूल् दशक्षत हैं I 

मनुष्य कत स-धमा  पतिन ही अिांड  सतवाभौमर्त  है और सीमत दवहीनर्त है, जो स्वयां  में सह-अखस्तत्व  

सतमतवजकर्त, समृवद्ध, सतांरु्िन, वनयतांत्रर्, सतांयमर्त, अभाय, दनदवाषमर्त , सरिर्त एवां उदतरर्त है। इसी 

में दयत, से्नह, उदतरर्त, र्ौरर, आदर, वतत्सल्, श्रद्घत, पे्रम, कृ र्ज्ञर्त जैसे सतमतवजक वस्थर मूल्ोां कत 

दाहन होर्त है। यही मतदन की वचर इच्छत  भी है। यही स्वस्थ  सतमतवजकर्त की आद्यतन््दर् उपिवब्ध 

है। 

सच्चररत्र पूर्श व्यदवयोां की ितहुल्र्त के विये जतरृ्र् मतनव  कत सहयोर् व  प्रोत्सतहन, उनकी 

समुवचर् दशक्षत व  सतांरक्षर् एवां उनके अनुकूि पररखस्तदथयत  ही दवश्व शतांदर् कत प्रत्यक्ष रूप है। इसके 

दवपरीर् में अशतांदर्  है, जो स्पष्ट है। ‘‘खव्यहतर -त्रय ’’ वनयम कत पतिन ही सच्चररत्रर्त है। यही मतदन की 

पपतांचो  वस्थवर्योां में प्रत्यक्ष र्ररमत है। यही सहज वनष्ठत है और इसी में दवज्ञतन और दववेक  

पूर्शरूपेर् चररर्तथश हुआ है। फिर्  :स्दास्थ खव्यस्थत-पद्धवर् दएतां दवक्षत-प्रर्तिी  प्रभतवशीि होर्ी है। 

‘‘खव्यहतर -त्रय ’’ कत र्तत्पयश जतरृ्र् मतदन के द्वतरत ककयत र्यत कतवयक, वतचक, मतनवसक खव्यहतर से हैं 

I 

सहखस्तत्व वतदी  दवचतर के अनुसतर ज्ञतन, दववेक , दवज्ञतन के अनुसतर दसशमतदन को मतदन िक्ष्य के 

अथश में दवक्षत सतांस्कतर को अपनतनत दआश्यक है। इसमें मतदनीयर्त पूर्श आचरर् मतदन िक्ष्य के 

अथश में स्पष्ट रहनत दआश्यक है, क्योांकक सभी दअस्थत में आचरर् के आधतर पर ही उन दअस्थतओां कत 

िक्ष्य पूर्श हुआ समझ में आर्त है। जैसे पदतथतदशस्थत में समू्पर्श दासु्त पररर्तम के आधतर पर 

यथतवस्थवर् रूपी िक्ष्य कत आचरर् करर्त हुआ देिने को वमिर्त है। इसी प्रकतर प्रतर्तअवस्थत  और 

जीवतवस्थत में भी कतयशरर् सभी इकतई उन -उन दअस्थतओां के िक्ष्य के अथश में आचरर्  करर्ी हुई 

स्पष्ट है, यथत प्रतर्तअवस्थत  अखस्तत्व  सवहर् पुवष्ट के अथश में, िीज से वृक्ष, वृक्ष से िीज र्क यतत्रत 

करर्त हुआ देिने को वमिर्त है। इसी प्रकतर समू्पर्श जीव  सतांसतर, अवखस्थदर् , पुवष्ट सवहर् वांशत 

नुषतांर्ीय दववध से जीने की दआत में आचरर् करर्त हुआ देिने को वमिर्त है। इर्ने सुस्पष्ट वस्थवर्योां 

को देिने के उपरतन््दर् यह भी दआश्यक रहत कक मतदन कत आचरर् अवस्थतये , पुवष्ट, दआत सवहर् 

सुि को प्रमतवर्र् करने के अथश में होनत है वजसके विए ही मन खस्थदर् प्रमतवर्र् होनत स्वतभतदवक  

रही I 

मतदन िक्ष्य - समतधतन , समृवद्ध, अभाय, सहखस्तत्व को प्रमतवर्र् करने और उस आधतर पर जीदान 

िक्ष्य (मन :स्दास्थर्त ) – प्रमतर् ही सुि,शतांदर् , सतांर्ोष, आनन्द्द्द को सतथशक िनतने के अथश में मतदन 

दवक्षत सतांस्कतर की दआश्यकर्त सदत -सदत से िन ाी हुई है। इसकी सफिर्त ही मतदन कुि कत सौभताग्य 

हैं I 

 



 

पार्श्शभूमी/औशचत्य: 

मध्यस्थ दशान कत स्थतपन सन. १८७५ में हुआ , इस दशान की पररभतशतओ को असि दज़न्दर्ी में 

उपयोर् करने के कही प्रयतस दकये र्ए हैं और कही दवद्यतियोां में यह दशान अनुसतर दशक्षत दनदर् 

अपनतई भी जत रही हैं | पुरे भतरर् में इस दशान के अधर पतर कही दवद्यतिय अपने पतठ्यक्रम में 

पररवर्ान कर कतफी अच्छत पररर्तम प् रहे हैं र्थत इस दशान के अध्ययन सत्र भी पुरे भतरर् और कुछ 

ितहरी देशो में भी हो रहे हैं | अपने इस पररयोजन से में इन सि से जुड़कर असि दज़न्दर्ी में इस दशान 

की पररभतषत र्थत ज्ञतन को केसे उर्रत जतए र्थत आचरर् में केसे ितयत जतए उसकी पूर्ा जतनकतरी देने 

कत उदे्दश्य रिर्ी हु र्थत दशक्षत में मतनवीयर्त पूर्ा आचरर् कत दववरर् पररदचर् हो सके उसकत दववरर् 

भी करनत चतहांर्ी I 
IKS के सन्दभा में, यह पररयोजन मध्यस्थ दशान अनुसतर एक पूर्ा दशक्षत दवदध र्थत दनदर् को स्थतदपर् 

करने की ितर् करर्त हैं की जो एक सतवाभौम  और अिांड समतज के स्थतपन में मदद रूप िनेर्त | 

अभी की उपखस्थर् दशक्षत दवदधयत पूर्ा सतदिर् नही ां हो प् रही र्थत समतज भी अिांड स्थतदपर् नही ां हो पत 

रहत र्भी मध्यस्थ दशान हमें एक पूर्ा रूप की दशक्षत दवदध कत प्रस्ततव प्रसु्तर् करर्त हैं | मध्यस्थ दशान 

अनुसतर दशक्षत कत सिांध अथा-िोध से होनत चतदहए न की दकर्तिी ज्ञतन र्थत कक्षत-खस्थर् दवदधयोां से, 

दशक्षत दनदर् ऐसी हो जो दवद्यतथी को हर रूप में एक जतरृ्र् नतर्ररक िनतये र्थत एक अिांड समतज की 

स्थतपनत में वह सि अपनत योर्दतन दे पतए | दशक्षत दनदर् को िेहर्र िनतने के सन्दभा में अध्यतपक को 

अथा-िोध होनत भी उर्नत ही अदनवतया हैं र्थत मतर्त-दपर्त कत अथा-िोध होनत और अपने िचे्च के मन में 

अिांड समतज कत िक्ष्य स्थतदपर् करनत भी अदनवतया हैं | इन सतरी चीजोां के अांर्संयोजनतत्मकर्त से ही 

एक िेहर्र दशक्षत दवदध र्थत अिांड समतज कत स्थतपन हो सकर्त हैं | मेरे इस पररयोजन से में दशान में 

मोजूद उन सरे मुद्दोां की जो दशक्षत और अिांड समतज से जुड़े हैं उनकत अध्ययन कर मेरे ररपोटा द्वतरत 

प्रसु्तर् करनत चतहांर्ी र्थत जल्द ही एक िेहर्र दशक्षत दनदर् स्थतदपर् हो सके उसके प्रयोत्नो में अपनत 

योर्दतन देनत चतहांर्ी | 

मतदन िक्ष्य - समतधतन , समृवद्ध, अभाय, सहखस्तत्व  को प्रमतवर्र् करने और उस आधतर पर जीवन  

िक्ष्य (मन:खस्थदर्  )– प्रमतर् ही सुि, शतांदर् , सतांर्ोष, आनन्द्द्द को सतथशक िनतने के अथश में मतदन 

दवक्षत सतांस्कतर की दआश्यकर्त सदत -सदत से िनी हुई है। इसकी सफिर्त ही मतदन कु ि कत सौभतग्य हैं 

I 

मनुष्य को सहखस्तत्व रूपी अखस्तत्व  सहज दववध से स्वयां  खव्यस्थत रूप में जीने कत सूत्र और व्यतख्यत 

स्दायतांसू्फ र्श दववध से समझ आर्त है। 

सहअखस्तत्व  रूपी अखस्तत्व  खस्थर  है। सहखस्तत्व में ही दवकतस और जतरृ्वर् वनदवर् है। इस धरर्ी पर 

हम मतदन इस त्य कत अध्ययन करने योग्य वस्थवर् में हो चुके हैं। दसदशुभा कत दृष्टत, कर््ाातश, भोदाात, 

उसके मूि में दवक्षत सतांस्कतर से पतई र्यी ज्ञतन, दवज्ञतन, दववेक  कत धतरक-वतहक  केवि  जतरृ्र् मतनव 

ही हैं I 

 

 



पररयोिन का शििरि: 

ए. नतर्रतज जी दिखिर् , मध्यस्थ दशान कत स्थतपन सन. १८७५ में हुआ , इस दशान की पररभतशतओ को 

असि दज़न्दर्ी में उपयोर् करने के कही प्रयतस दकये र्ए हैं और कही दवद्यतियोां में यह दशान अनुसतर 

दशक्षत दनदर् अपनतई भी जत रही हैं | पुरे भतरर् में इस दशान के अधर पतर कही दवद्यतिय अपने 

पतठ्यक्रम में पररवर्ान कर कतफी अच्छत पररर्तम प् रहे हैं र्थत इस दशान के अध्ययन सत्र भी पुरे 

भतरर् और कुछ ितहरी देशो में भी हो रहे हैं | अपने इस पररयोजन से में इन सि से जुड़कर असि 

दज़न्दर्ी में इस दशान की पररभतषत र्थत ज्ञतन को केसे उर्रत जतए र्थत आचरर् में केसे ितयत जतए 

उसकी पूर्ा जतनकतरी देने कत उदे्दश्य रिर्ी हु र्थत दशक्षत में मतनवीयर्त पूर्ा आचरर् कत दववरर् 

पररदचर् हो सके उसकत दववरर् भी करनत चतहांर्ी I 

मतनवीय  परम्परत जतरृ्र् होने में वस्थरर्त, अखस्तत्व सहज दववध सेप्रमतवर्र् होर्त है, सुस्पष्ट होर्त है। 

वदनयर्त मतदनीयर्त पूर्शआचरर् दववध सेप्रमतवर्र् होर्त है, सुस्पष्ट होर्त है। इसकी अपेक्षत मतदन 

मेंपीढ़ी सेपीढ़ी मेंरहत आयत है। इस प्रकतर मतदन कत दवकतस और जतरृ्वर् को प्रमतवर्र् 

करनेमेंसमथशहोनत ही, मतदन कत उत्थतन, दााैदभा, रतज्य होनत पतयत जतर्त है। रतज्य कत पररभताषत भी 

दााैदभा ही है। उत्थतन कत र्तत्पयशमौविकर्त रूपी ऊताँ चतई में पहुताँचनेसेयत पहुताँचनेकेक्रम सेहै। दााैदभा 

अपनेस्दारूप मेंपरररतर खव्यस्थत और दवश्व परररतर खव्यस्थत ही है। ऐसी खव्यस्थत मेंभतार्ीदतरी मतदन कत 

सौभताग्य है। इस क्रम मेंअध्ययन, दवक्षत सतांस्कतर केरूप मेंउपिब्ध होरे्रहनत भी खव्यस्थत कत िुवनयतदी 

दााैदभा है। दााैदभा ही रतज्य और स्दारतज्य केरूप मेंसुस्पष्ट होर्त है। स्दारतज्य कत मर्िि भी मतदन 

केदााैदभा सेही है। यह दााैदभा समझदतरी पूदाशक ही हर मतदन मेंपहुताँच पतर्त है। यह दवक्षत पूदाशक 

िोकव्यतपीकरर् हो पतर्त है। ऐसी खव्यस्थत अपनेआप मेंरोह, दवरोह, दााोषर् और युद्घ मुदा रहनत 

इसकेस्थतन पर समतधतन, समृवद्घ, अभाय, सहअवस्तर््दा पूदाशक रहनत पतयत जतर्त है। यही सतवाभौम 

व्यवस्थत कत र्तत्पया हैं I 

दशक्षत  की सांपूर्ा  वतसु्त  सहखस्तत्व  रूपी  में रतसतयदनक , भौवर्क दएतां जीदान कक्रयत के रूप में ही 

है। इसमें से, इनके अदवभताज्य रूप में मतदन परम्परत कत समू्पर्श कक्रयतकितप, खव्यहतर, सोच दवचतर, 

समझ है। समझ के अथश में ही हर मतदन कत अध्ययन करनत होर्त है। समझ अपने में जतननत, मतननत, 

पहचतननत, वदनतशह करने के रूप में प्रमतवर्र् होर्ी है। इसी अथश में समू्पर्श अध्ययन सतथशक 

होनत पतयत जतर्त है। अवस्तर््दा में समू्पर्श इकतईयतताँ, रतसतयवनक, भौवर्क दएतां जीदान कक्रयत के 

रूप में पररिवक्षर् है ही। र्ठदनीि परमतरु् से िेकर अरु्, अरु्रवचर् पपतांदा, प्रतर्कोषत, दानस्पवर् 

सतांसतर, जीदा सतांसतर सभी स्दायतां में खव्यस्थत में रहरे् हुए, अपने -अपने  वनदवर् आचरर् को खव्य कररे् 

हुए समझ में आरे् हैं। ऐसे प्रमतर् में से ये धरर्ी सिसे िड़त प्रमतर् है। धरर्ी एक खव्यस्थत के रूप में 

कतम करर्ी है। खव्यस्थत के रूप में कतम करने कत प्रमतर् ही है, इस धरर्ी पर भौवर्क -रतसतयवनक  

और जीदान कक्रयतकितप पदतथश, प्रतर्, जीदा और ज्ञतन दअस्थत के रूप में प्रकतदवर् है। इससे िड़ी 

दर्तही क्यत होर्ी। इस दर्तही के आधतर पर अथतशर्् पदतथश, प्रतर्, जीदा दअस्थत के वनदवर् 

कतयशकितप के अनुसतर, मतदन अपने खव्यस्थत में होने कत भारोसत कर सकर्त है। 

मतदन जतवर् आचरर् में धमश प्रधतन है, जीव्  जतर्ीय स्वतभतव प्रधतन,वनस्पर्ीय  रु्र् प्रधतन, पदतथश 

रूप प्रधतन है। मतदन धमश अपने में सुि के आधतर पर समतधतन प्रमतवर्र् होनत दआश्यक हो चुकत है। 

दसशर्ोमुिी समतधतन पूर्श दवक्षत सतांस्कतर ही इसके विये परम्परत और स्त्रोर् है। यही जतरृ्र् परम्परत 

है। 



 

प्रशक्रया: 

मध्यस्थ दशान अनुरूप ऐसे नतर्ररको कत दशक्षत द्वतरत दनमतार् हो की जो मतनवीय द्रदष्ट, प्रवृदर् व स्वतभतव 

सहज ज्ञतन-दववेक-दवज्ञतन  सांपन समजदतरी, ईमतनदतरी,दजमे्मदतरी, भतर्ीदतरी से अदर्मतनतदवयर्त कत 

मतर्ा प्रशस्त कर सके| इसी ददशत में कतम करने हेरु् इस दशान में दवदवध दशक्षत-दनदर् कत उले्लि दकयत 

र्यत हैं जो दनम्न अनुसतर हैं:- 

१. दवज्ञतन के सतथ चैर्न्य पक्ष कत अध्ययन:- हमतरी अभी की दशक्षत व्यवस्थत के अनुसतर हमने 

मतनव के शतरीर को समजने में कतफी प्रर्दर् की हैं र्थत शतरीर कत पूर्ा अध्ययन आज इन ही 

नीदर्ओ के करर् सांभव हैं, परनु्त शतरीर से जुडर्ी एक अत्यांर् जरूरी वतसु्त , चैर्न्य इकतई , 

इसकत अध्ययन हमे िोहोर् कतम ददितई पड़र्त हैं र्थत अज  की दशक्षत व्यवस्थत में जो हमे 

कदमय नजर आ रही हैं वह कही न कही इस पक्ष के कतम अध्ययन होने से ही जुडर्ी हैं | 

इसदिए दवज्ञतन के सतथ चैर्न्य पक्ष कत अध्ययन भी अदनवतया होनत सतदिर् होर्त हैं | 

२. मनोदवज्ञतन के सतथ सांस्कतर पक्ष कत अध्ययन:- आज पूरी दुदनयत में जि मतनदसक र्नतव और 

दिमतररय िढर्ी नज़र आ रही हैं र्ि हमने मनोदवज्ञतन के अध्ययन में भी कतफी र्हरतई पतई हैं , 

िेदकन इस समस्यत कत पूर्ा रूप से दनकि र्थत दवतई अभी र्क नही ां दमि पतई हैं र्भी इस 

दशान में सांस्कतर पक्ष कत अध्ययन भी उर्नत ही जरूरी िने उसकत दववरर् दकयत र्यत हैं , 

मनोदवज्ञतन र्थत सांस्कतर पक्ष दोनोां के एकसूत्र अध्ययन से ही इस पक्ष को हम पूर्ा रूप से 

समतज पतएां रे्| 

३. समतजशतस्त्र के सतथ मतनवीय सांसृ्कदर् र्थत सभ्यर्त कत अध्ययन :- आज की दशक्षत व्यवस्थत के 

अनुसतर जि हम समतज की व्यवस्थत को दसफा  पुस्तक र्थत दकर्तिी ज्ञतन के रूप में पढ़रे् हैं 

र्भी हमे उनके असि दज़न्दर्ी में अपनत न सकने की कमी महसूस होर्ी हैं , इस दशान के 

अनुसतर समतजशतस्त्र के सतथ सतथ एक मतनवीयर्त पूर्ा  समतज व्यवस्थत कैसी हो र्थत उसके 

द्वतरत एक अिांड समतज की स्थतपनत कैसे की जतए उसकत भी अध्ययन हो यह जरूरी िन 

जतर्त हैं | 

४. मतदनीयर्त में ही अथश कत सदुपयोर् दएतां सुरक्षत वसद्घ होर्ी है। 

५. मतदनीयर्त जतरृ्र् मतदन परतांपरत में ही प्रमतवर्र् होर्त है। 

६. जतरृ्र् मतदन सतमतवजक न्द्द्यतवयक इकतई है। 

७. सतमतवजक मूल् में, से, के विए दवष्टर्त एवां सुरक्षत दसद्ध  की प्रयुदव सफि हैI 

८. . मतनव में स्वतभतव  सहज अवभाव्यदव, धमश सम्पन्नर्त अनुभूावर् प्रवसद्घ है। 

समतधतनतत्मक भौवर्दकतद की चररर्तथशर्त दआश्यकर्त से अवधक उत्पतदन है, जो अथश के 

सदुपयोर् दएतां सुरक्षत के रूप में मतदनीयर्त में दृष्टव्य है। यही मतदन की वचर -कतमनत है , वजसकत पतिन 

पतांचो वस्थवर्योां में, मतदनीयर्त पूदाशक होर्त है। अमतदनीयर्त में इसकी दअहेिनत होर्ी है, 

अवर्मतदनीयर्त पूदाशक स्दाभतादार्  :चररर्तथश होर्ी है। चररर्तथशर्त ही  मतदन कत अभीष्ट है। दआत, 

दआश्यकर्त र्थत अवदनतयशर्त पूदाशक ककयत र्यत प्रयतस ही अभीष्ट है, इससे दवहीन कतयशकितप 

मतदन में सफि नही ां होर्त है। अवस्तर््दा में जतरृ्वर्पूदाशक मतदन स्पष्टतवधकतर सम्पन्न दएतां क्षमर्त को 

स्पष्ट करर्त है, जो एकसूत्रर्त, सतदाशभौमर्त है। सतमतवजक मूल् अनुदभा में, दवष्ट मूल् खव्यहतर में दएतां 

भौवर्क मूल् उत्पतदन उपयोवर्र्त में स्पष्ट है Iव्यव्हतर एवां अनुभव वनर्दाशरोवधर्त ही समतधतन है। 



यही समतधतनतत्मक भौवर्दकतद को स्पष्ट करर्त है क्योांकक खव्यहतर कत आधतर अनुदभा है र्थत उत्पतदन, 

उपयोर्, सदुपयोर्, प्रयोजदनीिर्त दएतां दवर्रर् कत आधतर समतधतन है। यही समतज दएतां सतमतवजकर्त 

है। उपयोवर्र्त -मूल् दआश्यकर्त में , दआश्यकर्त -मूल् दवष्टर्त में , दवष्टर्त -मूल् स्थतवपर् मूल् में , 

स्थतवपर् मूल् मतदन मूल् में, मतदन मूल् जीदान मूल् में समपाशर् पतये जतरे् हैं। स्थतवपर् मूल् ही 

जीवन एवां जीनत   के कतयशक्रम कत आधतर है, इसी आधतर पर सतांपूर्श दवक्षत खव्यस्थत हैं न कक के 

दाि उत्पतदन पर क्योांकक उत्पतदन मतदन के अधीन है न कक उत्पतदन के अधीन मतदन। सतांितांध दा 

स्थतवपर् मूल् के दाि अिर््दा समतज के अथश में है, अिर््दा समतज सह -अवस्तर््दा में अनुदभा कत 

फिन है जो के दाि अनुदभा प्रमतर् से र्थत उत्पतदन - मूल् प्रयोर् प्रमतर् से प्रमतवर्र् है।  जड़-

चैर्न्द्द्यतत्मक इकतईयोां की वस्थवर् र्वर् के दाि मूल्ोां में, से, के विए ही है। सभी दअस्थत और पद में 

प्रवर्वष्ठर् इकतईयोां कत मूल् उन -उन के स्दाभतादा और आचरर् के आधतर पर र्ण्य है।  मतदन में जो 

मूल् -ददशन-क्षमर्त है , दाही मतदन को खव्यहतर, उत्पतदन, दवचतर दएतां अनुभूावर् में, से, के विए पे्रररर् 

करर्ी है। यही सतमतवजकर्त दएतां िौवद्घकर्त कत आधतर है। मतदन सतमतवजक, न्द्द्यतवयक इकतई दएतां 

िुवद्घपूदाशक, समझदतरी पूदाशक जीने दाातित अथतशर्् दवदााेक दवज्ञतन पूदाशक जीने दाातित से 

भी सतांिोवधर् है, इस सतांिोधन कत अभीष्ट भी इसी क्षमर्त कत वनदेदा करर्त है। यह सतांिोधन अनुदभा 

िोध पूदाशक चतरोां आयतमोां में प्रमतवर्र् होने से सतथशक है। अिर््दा समतज दद सोपतनीय खव्यस्थत है 

यही जतरृ्र् मतदन परम्परत सहज वैभव हैं I 

समतज कत प्रतथवमक रूप  :समझदतर पररवतर 

समतज कत वद्वर्ीय रूप  :अिांड  समतज (रतष्टर)  

समतज कत रृ्र्ीय रूप  :पृथ्वी अिांड समतज 

सतवाभौम व्यवस्थत : 

‘‘सभी रतज्य सतांस्थतएतां अिांड  समतज के अथश में है।’’ परररतर भी अिर््दा समतज के अथश में 

प्रतथवमक एक घटक है। इस वस्थवर् में मुख्यर्  :सह-अवस्तर््दा प्रमतवर्र्  होर्त है। ऐसे अनेक 

परररतर वमिकर सतदाशभौम खव्यस्थत में भतार्ीदतरी कररे् है। ऐसी भतार्ीदतरी स्दायतां रतज्य सतांस्थतओां के 

रूप में र्ण्य होर्त है। इसी क्रम में अथतशर्् समग्र खव्यस्थत में भतार्ीदतरी करने के क्रम में दवश्व परररतर 

सभता पयशन््दर् भतार्ीदतरी सम्पन्न होर्ी है। 

मतनव  में अनुभव  िोध सम्पन्नर्त ही प्रिुद्घर्त है। यही दवक्षत खव्यस्थत कत आद्यतन््दर् िक्ष्य है जो कतरर्, 

सूक्ष्म, स्थूि र्त्वोां  कत अध्ययन है। वजसमें ज्ञतन, दववेक , दवज्ञतन पूवाक  अिांड समतज एवां  सतवाभौम  

व्यवस्थत  प्रमतदर्र्  होर्ी है। 

दश  सोपतनीय खव्यस्थत सहज चतरोां आयतमोां की एकसूत्रर्त ही अिांड  समतज है वजसकी प्रभुासर््ाात 

सतांज्ञत है। यह सह-अखस्तत्व  सहज समू्पर्श मूल्ोां कत प्रमतर् दएतां परतांपरत ही है। समू्पर्श मतदन में 

प्रिुद्घर्त कत ही परतदार्ाशर्र् रूप प्रभुासर््ाात है जो मतदनीयर्तपूर्श दवक्षत खव्यस्थत, दववध, नीवर् पूवाक  

सफि है। 

दनयम , न्यतय , धमा एवां  सत्य देश कतितर्ीर् हैं, अर्  :सतदाशभौवमक हैं। इसविए सतदाशभौवमकर्त 

ही अप्रवर्मर्त, अप्रवर्मर्त ही मध्यस्थर्त, मध्यस्थर्त ही प्रिुद्घर्त, प्रिुद्घर्त ही दवज्ञतन व दववेक , 

दवज्ञतन  दववेक  ही सम्प्रभुार्त, सम्प्रभुार्त ही अिांडर्त , अिांड सतमतदजकर्त  ही समतधतन दएतां समृवद्घ, 



समतधतन दएतां समृवद्घ ही सह-अखस्तत्व , सह-अखस्तत्व  ही जीवन एवां जीवन  ही वनयम, न्द्द्यतय, धमश 

एवां सत्य है। मतनव जीवन  कतयशक्रम में दववध, नीवर् दएतां खव्यस्थत कत समतवहर् रहनत प्रदसद्ध  है। 

 

सािशभौशमकता ही शनशिशिाद  एिं समािान है। 

ज्ज्ञतनतवस्थत की इकतई में वनर्दादशतद की दआ आकतांशत  है। सतथ ही उसमें पूर्शर्त के विये प्रयतस 

भी सतम्यर्  :पतयत  जतर्त है। इसकी अपयतशप्तर्त ही है, जो प्रभुसत्तत में, से, के विये दवदवधर्त है। यही 

रोह, दवरोह, आर्तांक र्थत युद्घ है, जिकक यह सि मतदन की वतांदछर् (आदवर् )घटनत , वस्थवर् यत 

पररवस्थवर् नही ां है। 

समृखद्ध , समतधतन, अभय  एवां  सह-अखस्तत्व  ही मतनव कुि की सतवाभौदमक आकतांशत  है। 

प्रभुसत्तत की प्रवर्ष्ठत र्ि -र्क पररपूर्श नही ां है जि र्क अभायर्त को प्रदतन करने में समथश न हो 

जतए। 

प्रभुसत्तत  ही अभायर्त, अभायर्त ही क्रम,क्रम ही जतरृ्वर्, जतरृ्वर् ही अवदनतयशर्त, अवदनतयशर्त ही 

प्रिुद्घर्त, प्रिुद्घर्त ही जीदान सफिर्त और जीदान सफिर्त ही प्रभुसत्तत है। 

मतनवीयर्त  से ही प्रभुासर््ाात की प्रवर्ष्ठत एवां  उसकी अकु्षण्णर्त है। 

वर्ा  दवहीन अिांड समतज ही प्रिुद्घर्त कत प्रमतर् रूप है। 

प्रते्यक मतनव  में पतये जतने वतिे  अनुदभा के दिए  कतरर्, दवचतर के विये सूक्ष्म, खव्यहतर के विये सूक्ष्म-

स्थूि र्थत उत्पतदन के विये स्थूि त्योां कत अध्ययन है, जो प्रत्यक्ष है। अध्ययन से दााैचतररक वनयतांत्रर्, 

दवक्षत से खव्यहतररक वनयतांत्रर् दएतां प्रदवक्षर् से उत्पतदन में वनयतांत्रर् प्रवसद्घ है। दााैचतररक वनयतांत्रर् 

ही प्रधतन उपिवब्ध है, यही वैचतररक  पररमतजशन सतांस्कतर दएतां रु्र्तत्मक परररशर्न है। खव्यहतर दा 

उत्पतदन के विए दवचतर ही आधतर है। दवचतर ही सतमतवजक दएतां असतमतवजक है। अध्ययन की 

चररर्तथशर्त ही स्दायतां में, से, के विए स्पष्ट होनत है। यही चैर्न्द्द्य कक्रयत दएतां कक्रयतकितप ही है, यही 

िौवद्घक अध्ययन है। ‘‘वनयमत्रय’’ सम्पन्न दवचतर ही खव्यहतर में सतमतवजक र्थत उत्पतदन में सफि हैं। 

न्द्द्यतयपूर्श जीदान ही सतमतवजकर्त कत प्रत्यक्ष रूप है। सतांितांधोां में वनवहर् स्थतवपर् मूल्ोां कत 

वदनतशह ही न्द्द्यतयपूर्श खव्यहतर है। न्द्द्यतयपूर्श दवचतर ही प्रिुद्घर्त के रूप में है। न्द्द्यतयपूर्श जीदान 

ही सतांयर् जीदान है, यही अपव्यय एवां  भाय से मुदव है। अपव्यय एवां भय  में सतमतवजकर्त नही ां है। 

सबंि और मूल्य: 

प्रते्यक सिांध में स्थतवपर् एवां  दवष्ट मूल् स्पष्ट व प्रमतदर्र्  हैं। जैसे :-  

1. मतर्त-दपर्त  के प्रवर् दवश्वतस दनवताह –दनरन्तरर्त   =र्ौरर , कृ र्ज्ञर्त, पे्रम, सरिर्त, सौम्यर्त, 

अन्यर्त – भतवपूवाक वतसु्त व सेवत के समपशर् रूप में है। 

2.  पुत्र -पुत्री के प्रवर् दवश्वतस वदनतशह-वनरतांर्रर्त  =ममर्त , दाातत्सल्, पे्रम, सहजर्त, अन्यर्त-

भतवपूवाक वतसु्त व सेवत  के समपार्  रूप में है। 

3. भताई -िहन की परस्परर्त में दवश्वतस-वदनतशह-वनरतांर्रर्त  =सम्मतन , र्ौरर, कृ र्ज्ञर्त, पे्रम, 

सौहरशर्त, सरिर्त, सौजन्द्द्यर्त, से्नह, अनन्यर्त-भतवपूवाक वतसु्त व सेवत अपार्  के रूप में है। 

4. रु्रु -दवष्य के  प्रवर् दवश्वतस -वदनतशह-वनरतांर्रर्त  =पे्रम , वतत्सल् , ममर्त, अनन्द्द्यर्त, सहजर्त, 

भतवपूवाक  प्रिोधन दजज्ञतसत पूदर्ा सदहर् वतसु्त व सेवत-समपार्  के रूप में है। 



5. दवष्य -रु्रु के प्रवर् दवश्वतस-वदनतशह-वनरतांर्रर्त=र्ौरर , कृ र्ज्ञर्त, पे्रम, सरिर्त, सौजन्द्द्यर्त, 

अनन्यर्त - भतवपूवाक  वजज्ञतसत सदहर् वसु्त  -समपशर् के रूप में है।  

6. पदर् -पत्नी की परस्परर्त में दवश्वतस वदनतशह-वनरतांर्रर्त  =से्नह , र्ौरर, सम्मतन, पे्रम, वनष्ठत, 

सौहरशर्त, अनतन्यर्तपुवाक  सद्चररत्रर्त सवहर् वसु्त एवां  सेवत  अपशर् के रूप में है। 

7. सतथी -सहयोर्ी के प्रवर् दवश्वतस -वदनतशह-वनरतांर्रर्त (खव्यस्थत र्तांत्र में = )से्नह , सौजन्द्द्यर्त, 

दनष्ठतपूवाक वतसु्त व सेवत  प्रदतन के रूप में है। 

8. सहयोर्ी -सतथी के प्रवर् दवश्वतस-वदनतशह-वनरतांर्रर्त (खव्यस्थत र्तांत्र में = )र्ौरर , सम्मतन, कृ 

र्ज्ञर्त, सौहरशर्त, सौम्यर्त, सरिर्त, भतवपूवाक सेवत  समपार्  के रूप में है। 

9. दमत्र  की परस्परर्त में दवश्वतस वदनतशह, वनरतांर्रर्त  =से्नह , पे्रम, सम्मतन, वनष्ठत, अनन्द्द्यर्त, 

सौहरशर्त भतवपूवाक वसु्त  व  सेवत  समपार्  के रूप में है। 

10. व्यवस्थत  के प्रदर्  भतर्ीदतरी  कत दवश्वतस वदनतशह, वनरतांर्रर्त  =मतदनीयर्तपूर्श आचरर् , 

व्यव्हतर उत्पतदनपूवाक आवश्यकर्त से अदधक उत्पतदन I 

पे्रम पूिर् मूल्य है 

पे्रम अन्द्द्य आठोां मूल्ोां के रूप में प्रकतरतन््दर्र से है, क्योांकक प्रते्यक स्थतवपर् मूल् पे्रम से 

सतांितांवधर् है, जो अनुदभा पूदाशक वसद्घ है। यही प्रमतर् हैI 

‘‘सत्य ही पे्रम, पे्रम ही पूर्श, पूर्श ही अनुदभा, अनुदभा ही सत्य है। इसविए पूर्श मूल् में स्थतवपर् 

मूल्, स्थतवपर् मूल् में दवष्ट मूल् दएतां दवष्ट मूल् में उत्पतदन मूल् समदपार्  है।’’ 

 

गुरु मूल्य में लघु मूल्य समाया हुआ हैं 

इसविये जतरृ्वर् दवकतस के क्रम में रु्र्तत्मक प्रर्वर् है। इसी क्रम में चैर्न्द्द्य प्रकृ वर् है। इसके 

रु्र्तत्मक परररशर्न के फिस्वरुप  ही दनर्भ्ाम्वस्थत  भी प्रवसद्घ है। यही वनर्भशाम दअस्थत पूर्श 

मूल्तनुभूावर् योग्य क्षमर्त है, इसविये रु्र्तत्मक परररशर्न के विये चैर्न्द्द्य प्रकृ वर् दपृ्रर््ा है। 

 

 

पररिाम: 

उपयुाक्त दिखिर् दशान द्वतरत जो दशक्षर्-दनदर् अपनतने की ितर् की र्यी हैं उनसे हमतरी आजकी 

दशक्षर् व्यवस्थत की मुकतििे कतफी ओअर् पररर्तम और व्यवस्थत कत रथ में कही कतया देिने को 

दमिेंरे्| इस दशक्षत दनदर् के चिरे् दवद्यतथी सह-अखस्तत्व र्थत मतनवीयर्त पूर्ा आचरर् कत पूरत अध्ययन 

कर पतएां रे् र्थत मतत्र दकर्तिी ज्ञतन न प्रतप्त कर वह अपने आचरर् में भी मतनवीय र्थत सांग्यतांदशिर्त  कत 

स्थतपन कर पतएां रे्| दशान द्वतरत दशक्षत दनदर् के चिरे् मतनवीय द्रस्ती र्थत अदर्मांदवयर्त कत मतर्ा प्रशस्त 

कररे् नतर्ररको कत दनमतार्  हो पतयेर्त| इस दशक्षत दनदर् के रहरे् एक अिन समतज , सतवाभौम व्यवस्थत 

कत दनमतार् सांभव हो सकेर्त जो हमतरी अभी की सतरी कदठनतई और र्नतव से मुक्त समतज की उत्पदर् 

करेर्त| इस दशक्षत दनदर् के फि  स्वरुप दवद्यतदथायोां में दशक्षत को िेकर एक अिर् दजज्ञतसत उत्पन हो 

पतएां र्ी र्थत उनके पूर्ा शतरीररक र्थत चैर्न्य केखिर् दवकतस में उनकी पूर्ा रूप से सहतयर्त र्थत 



मतर्ादशान कर पतयेर्ी| इस दशक्षत दनदर् अनुसतर अध्यतपक र्थत मतर्त – दपर्त कत भी उर्दन ही भतर्ीदतरी 

रहेर्ी दजर्नी की िच्चो की और इसी वजह से अध्यतपक और मतर्त-दपर्त कत पूर्ा रूप से अध्ययन 

अदनवतया िनेर्त| इस दनदर् के चिरे् मतनवीयर्त को प्रधतन मतनत  जतयेर्त| इस दनदर् के रहरे् असि 

दज़न्दर्ी में जो अदनवतया हैं र्थत एक िेहर्र समतज के दनमतार् में उपयोर्ी हो सके उन सतरी चीजोां कत 

समतवेश होर्त र्थत कतया दवदधओ कत अध्ययन भी ज़रूरी िनेर्त दजससे दवद्यतथी कतया के्षत्र कत अध्ययन 

पूर्ा कर सके | 

 

मध्यस्थ दशान अनुसतर यह दवकल्प अिांड समतज , सतवाभौम व्यवस्थत के रूप में हैं , र्थत इस प्रस्ततव में 

मतनव ही अिांड समतज, सतवाभौम व्यवस्थत कत प्रमतर् देनत प्रदर्पतददर् हैं | इसके सतथ ही मतनव प्रमतर् 

होने कत सतक्षी को भी सांजो दियत हैं, और सवामतनव कत इस मुदे्द पतर ध्यतन आकषार् करने की 

अदनवतयार्त भी दशतायी र्यी हैं | इस र्रह एक क्रम की इत्पदर् होर्ी हैं जो कुछ इस अनुसतर हैं – 

समुदतय चेर्नत से मतनव चेर्नत, मतनव चेर्नत से समतज चेर्नत और इस शु्रांिित कत पररवदर्ार् होनत ही 

महत्वपूर्ा घटनत हैं | 

मतनव  मतदनीयर्त के अथश में ही रु्र्तत्मक एकर्त के विए रृ्वषर् है। असु्त, न्द्द्यतय कत धु्रदााीकरर् 

उसी सीमत में है। ‘‘मतदन न्द्द्यतय कत यतचक है।’’ इसविए सतांज्ञतदनीि ही एकर्त के विये कददत है, जो 

िोध, सतांिोध, प्रिोध -क्षमर्त के रूप  में प्रत्यक्ष है। सतथ ही यही अवग्रमर्त कत कतरर् है दएतां रु्र्तत्मक 

परररशर्न पूदाशक सर्कशर्त र्थत सजर्र्त के रूप में स्पष्ट है। सतांचेर्दनीि क्षमर्त ही अनुदभा में 

परमतनन्द्द्द प्रवर्ष्ठत, दवचतर में समतधतन प्रवर्ष्ठत, खव्यहतर में पे्रम प्रवर्ष्ठत है। इस प्रवर्ष्ठतत्रय के विये मतदन 

अदनरर् वपपतसु रहत है। ‘‘प्रवर्ष्ठतत्रय ही मतदन प्रकृ वर् कत िक्ष्य है।’’ दाातदत्रय कत भी अभीष्ट यही है। 

इसविए िक्ष्य की अपेक्षत में ही सही -र्िर् , उवचर् -अनुवचर् , दववध -वनषेध , पतप -पुण्य कत वनधतशरर् 

होर्त है। वनयम से ही सुि दा दु :ि , जतरृ्वर् दा ह्रतस दृष्टव्य है। अनुदभतात्मक अध्यतखत्मतद कत िक्ष्य 

परमतनन्द्द्द प्रवर्ष्ठत, समतधतनतत्मक भौवर्दकतद कत िक्ष्य समतधतन प्रवर्ष्ठत दएतां  खव्यहतरतत्मक जदनतद कत 

िक्ष्य न्द्द्यतय और पे्रम प्रवर्ष्ठत सूत्र है। यही िक्ष्यत्रय के दाि सतांज्ञतदनीिर्त की र्ररमत है। यही इसकी 

क्षमर्त, योग्यर्त, पतत्रर्त में रु्र्तत्मक परररर्शन कत मूि कतरर् है। 

 

 

 

चचाश:- 

उपयुाक्त प्रदक्रयत र्थत उनके पररर्तमो कत उले्लिन करने के ितद इस पररयोजन कत महत्व 

सदजार् होर्त हैं| इन सतरी प्रदक्रयत के पररर्तमो से हमे इस पररयोजन कत शीषाक जो की हैं 

“मध्यस्थ दशान के अनुरूप दशक्षत दवदध र्थत सतमदजक परांपरतओ की जताँच “ यह पूर्ा र्ः  

महोत्तम िनर्त हैं | इस दशान में समतयी सतरी दनदर् र्थत पररभतशतओ से हमे अज के युर् की जो 

दशक्षत और समतज को िेहर्र िनतने की समस्यतए हैं उनकत उदचर् उपतय र्थत मतनवीयर्त पूर्ा 

आचरर् को प्रतवधतन र्थत दशक्षत के्षत्र और समतज में प्रवेश देकर एक िेहर्र दशक्षत व्यवस्थत 

र्थत अिन समतज और सतवाभौम व्यवस्थत स्थतदपर् करने कत मोकत देर्त | |KS के हेरु् को ध्यतन 



में रिरे् , जो अभी की दशक्षत दवदधयोां में र्थत समतज के र्र के्षत्र में जो कदमय हमे महसूस हो 

रही हैं र्थत उनपे जल्द ही कतम करने कत उपतय दुदनयत धुांध रही हैं र्ि इस दशान में दी र्यी 

सतरी ितरे् हमे एक िेहर्र पथ प्रददशार् करर्ी हैं र्थत हमे एक सिसे पहिे एक इन्सतन िने्न कत 

सुजतव देर्ी हैं और मतनवीयर्त पूर्ा आचरर् की स्थतपनत करने कत मौकत र्थत योर्दतन देर्ी हैं | 

मेरे इस पररयोजन की मदद से में इस दशान के फेितवत र्थत इसकत अध्ययन हर एक मनुष्य 

कर पतए ऐसी आशत रिर्ी हु और इस पररयोजन के चिरे् इस दशान कत अध्ययन पूर्ा रूप से 

कर पतऊ और मेरे ररपोटा द्वतरत प्रसु्तर् कर पतव यही मेरे इस पररयोजन कत हेरु् हैं | 

 

 

 

शनष्कषश : 

शर्क्षा में पूिशता : 

चेर्नत दवकतस मूल्दवक्षत, कतरीर्री (र्कनीकी ) दशक्षत  

परंपरा में समू्पिशता : 

मतनवीय दशक्षत सांस्कतर  

मतनवीय सांदवधतन  

मतनवीय पररवतर मूिक स्वरतज्य व्यवस्थत  

 

शर्क्षा  शनशत  का लक्ष्य है: 

यह दवकल्प अिांड समतज, सतवाभौम  व्यवस्थत  के रूप में है  .इस प्रस्ततदा में मतदन ही अितांदा समतज , 

सतदाशभौम खव्यस्थत कत प्रमतर् देनत प्रवर्पतकदर् है  .सतथ ही मतदन ही प्रमतर् होने कत सतक्षी को भी 

सतांजो वियत है.  इस मुदे्द पर दसशमतदन कत ध्यतनतकषशर् करनत दआश्यक है ही  .इस क्रम मे ाां  समुदतय 

चेर्नत से मतदन चेर्नत, मतदन चेर्नत से समतज चेर्नत में परररर्ाशर् होनत ही महत््तदापूर्श घटनत है  .ऐसे 

वस्थवर् की सफिर्त मतदन ही, दवक्षत -सतांस्कतर  पूदाशक, दसशर्ोमुिी समतधतन सतांपन्न होनत ही एक मतत्र 

उपतय है  .इसे सतथशक िनतने के क्रम में ही मतदन खव्यहतर ददशन , मतदन के समु्मि प्रसु्तर् है  .इस 

प्रकतर समग्र दवकतस और जतरृ्वर् को परतांपरत मेंप्रमतवर्र् करने हेरु् एक मतत्र इकतई मतदन है क्योांकक 

अवस्तर््दा में के दाि मतदन ही दृष्टत पद प्रवर्ष्ठत में है  .र्भ्ामर् मतदन के द्वतरत र्भ्ामर् मतदन के चतर  ऐश्वयोां 

(रूप , िि, पद, धन  )कत  शोषर् होर्त हैं I 

 

कृतज्ञता : 

उन सभी सुपथ प्रददशकोां के प्रदर्  मैं कृर्ज्ञ ह दजनकी वजह  आज भी यथतथशर्त के स्त्रोर् जीदवर् हैं .

कृ र्ज्ञर्त जतरृ्वर् की ओर प्रर्वर् के विए मौविक मूल् है  .कृ र्ज्ञर्त ही मूिर्ः  सतांसृ्क वर् दा सभ्यर्त 

कत आधतर दएतां सतांरक्षक मूल् है.  जो कृ र्ज्ञ नही ां है, दाह मतदन सतांसृ्क वर् दा सभ्यर्त कत दाातहक िनने 



कत प्रमतर् प्रसु्तर् नही ां कर सकर्त  .जो मतदन  सतांसृ्क वर् दा सभ्यर्त कत दाहन नही ां करेर्त, दाह दववध दएतां 

खव्यस्थत कत पतिन नही ां कर सकर्त. सतांसृ्क वर्, सभ्यर्त, दववध दएतां खव्यस्थत परस्पर पूरक हैं  .इनके विनत 

अितांदा-समतज र्थत सतमतवजकर् ात कत वनधतशरर् सतांदभा नही ां है  .असु्त , कृ र्ज्ञर्त के विनत र्ौरर, र्ौरर 

के विनत सरिर्त, सरिर्त के विनत सह -अवस्तर््दा , सह -अवस्तर््दा  के विनत कृ र्ज्ञर्त की 

वनरतांर्रर्त नही ां है. जो मतदन कृ र्ज्ञर्त को दाहन करर्त है, उसी कत आचरर् अवग्रम पीढ़ी के विए 

दवक्षतप्रद दएतां पे्ररर्तदतयी है. यह मतदनीयर्त में ही सफि है  .वजस दववध से भी चेर्नत दवकतस मूल् दवक्षत 

के विए सहज सहतयर्त वमित हो, उन सभी के विए कृर्ज्ञर्त है I 
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